Skolni vzdélavaci program pro
zakladni vzdélavani

Nazev programu: ,,Umevt ad Zﬂa't pI‘O ZVI'VOt"



Struktura SVP

HwoooNoUunhArwWwNH

IdentifikaCni Udaje........coeoueeeieeeeee e str.
Charakteristika SKOIY..........ccveeieeieicieeeece et str.
Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu........................... str.
Vychovné a vzdélavaci strategie............ccoeeeeeveceieeciceeeeeee str.
Prarezova tEmata.........cccceveeeeieii e str.
UCEDNT PIAN......eieee e str.
UCEDNT OSNOVY.....eeieieeieceeee e str.
HOANOCENT ZAKD.........c.coveieiiecececce e str.

AUL0EVAIUACE ... str.

c DOdatKy e str.

3

4

8
10
16
19
21
103
106
107



1. Identifikacni Gdaje

Nazev skoly: Zakladni Skola a materska skola Lesna,prispévkova organizace
Adresa Skoly: Lesna 172,347 01 Tachov
Reditel Skoly: Mgr.Jitka Uhlikova

Kontakty:
Telefon
Fax
E-mail
Web

Zarazeni do Skolského rejstriku

1Z0

REDIZO

374 784 454

skola.lesna@seznam.cz

ZS 102 464 073
MS 107 546 523
S 102 640 131
SD

600 073 971

Zarazeni do obchodniho rejstfiku

Krajsky soud v Plzni,
ICO

Zfizovatel

Adresa zfizovatele:
Kontakty:

Telefon

Fax

E-mail

Starosta

Platnost dokumentu od:
Verze:

oddil Pr,vlozka 423
75 005 751

Obec Lesna
Lesna 1, 347 01 Tachov

374 784 425
374784425

David Olveczki

30.8.2007
¢.1 — srpen 2007

Mgr.Jitka Uhlikova,reditelka Skoly

razitko Skoly


mailto:skola.lesna@seznam.cz

2.

2.1

2.2

2.3

Charakteristika skoly

Historie skoly

Areal ,,nové" Skoly byl otevien v roce 1987. Vznikl prebudovanim casti

s materskou Skolou a vystavbou nové budovy zakladni Skoly a Skolni jidelny.
Obé budovy byly propojeny chodbou.

Pred rokem 1987 sidlila zakladni Skola ve staré budové,ktera byla postavena
v roce 1829.

Velikost skoly
Zakladni Skola a materska Skola Lesna slucuje Ctyri soucasti- materska skola,

zakladni Skola, Skolni druzina a Skolni jidelna.
Matefska Skola je jednotfidni. Zakladni Skola je nedplna (malotfidni) se dvéma
tfidami a péti postupnymi roCniky. Skolni druzina ma jedno odde€leni. Skolni
jidelna pfipravuje stravu détem v MS,Zakiim v ZS a zaméstnancim Skoly.
Kapacity jednotlivych soucasti jsou : MS 25 deti

ZS 45 Zakd

SD 25 zakd

$3 60 jidel
Nase Skola také integruje zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami.
K 30.9.2006 byly integrovani 4 zaci.
Spadovou oblasti nasi skoly jsou obce Stara Knizeci Hut' a Pisarova Vesce.
Nasi spadovou Skolou je Zakladni Skola Tachov,Zarecna .
Skola je umisténa v centralni ¢asti obce,pobliz autobusové zastavky.

Vybaveni skoly
Materialni

Skola je dobre vybavena u¢ebnicemi a u¢ebnimi pomtickami,pfi vyuce
naukovych predmétl je vyuzivan vyukovy SW. Mame dobie vybavenou
pocitacovou ucebnu. Pro dalSi studium a praci zakl i pedagogt je k dispozici
dobfe vybavena skolni knihovna. Literatura,ucebnice,ucebni pomdcky a
vyukovy SW jsou priibézné doplfiovany o nové.

Prostorové

Areal Skoly je mozné rozdélit na 4 propojené casti —hlavni budovu, Skolku,
détskou zahradu a skolni dvdr. Cely areal Skoly je oplocen.

Hlavni budova slouzi zakladni Skole,Skolni druziné a skolni jidelné.V této
budoveé také sidli vedeni Skoly. Jsou zde obé tridy zakladni Skoly,mistnost pro
Skolni druZinu,ktera je zaroven i pocitaCovou ucebnou,kabinety,Satna 73kl a
Satna zaméstnancd.

Skolka navazuje kolmo na hlavni budovu,je v ni umisténa trida matefské Skoly.
Je zde Satna,loZnice,tfida,herna a jidelnicka pro déti MS.

Skola ma svou vlastni kuchyn,obé jidelny jsou prostorné a odpovidaji
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hygienickym poZadavk{m.

Skola nema télocvicnu.

Pro vyuku télesné vychovy vyuziva skola obecni hristé a kluzisté.

Pro déti v materské Skole je uréena détska zahrada,ktera nyni prochazi
kompletni rekonstrukci.

Pfi hezkém pocasi slouzi pro oddych i vyuku Skolni dvdr,ten také prochazi
rekonstrukci.

Skola neni bezbariérova,integrovat vozickare Ize jen v pripadé,ze bude mit
asistenta, prip."schodolez".

Technické

Jednou z priorit Skoly ve vyuce i v béZzném chodu Skoly je vyuziti informacnich
a komunikacnich technologii. Z toho vychazi i vybavenost Skoly touto
technikou.

Pro vyuku ICT je uréena jedna uéebna vypocetni techniky,v niz jsou 4 stanice
s pripojenim k internetu.

Pro praci zakl jsou ve tfidach dalsi tfi pocitace,ty vSak nemaiji pfipojeni

k internetu.

DalSim cilem je vybaveni ucitell kvalitnimi notebooky, vytvoreni schranek pro
Zaky a vSechny ucitele.

V kabineté je umisténa kopirka,kterou mohou vyuzivat pedagogové i zaci a
verejnost (za poplatek).

Hygienické

Pitny reZim je dodrzovan tak,Ze si zaci i zaméstnanci nosi své vlastni napoje,
pricemz je jim umoznéno pit kdykoli dle potreby,tzn. i pfi vyucovacich
hodinach.

Pro odpocinek je k dispozici Skolni druZina (v odpolednich hodinach) a skolni
dvir (o velké prestavce), hraci koutky ve tfidach (o malych prestavkach).

V letosnim roce bude zahajena vystavba odpocinkové zény na skolnim dvore.
Samozrejmosti je kvalitni socialni zazemi ve Skole.

Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvori feditelka,jedna ucitelka 1.stupné zakladni Skoly,jedna
ucitelka materské skoly a jedna vychovatelka Skolni druziny. Tato vychovatelka
jesté zaroven vyucuje 7 hodin v tydnu vychovy a prvouku. V materské Skole je
na Castecny Uvazek zaméstnana Skolnice pri hlidani spicich déti.

Kolektiv je tvofen pouze Zenami s vékovym priimérem 44 let. Kvalifikovanost
pedagogického sboru je 40%.V zakladni Skole je kvalifikovanost vyssi ,tj.67%,
ovSsem v materské Skole je kvalifikovanost 0% (Zadna z Zen v MS nema
pozadované vzdélani).

Nasim cilem je zvysit kvalifikovanost sboru minimalné na 80% do roku 2010.
Prioritou Skoly je vzdélavani a vychova zak{ podle poznatkl o
psychosomatickém vyvoji déti a mladeze,proto klademe velky ddraz na dalsi
vzdélavani pedagogickych pracovnikd,i kdyz prostiedky ze statniho rozpoctu
jsou rok od roku nizsi (feSime financovanim ze strany obce).
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NejdUlezitéjSimi oblastmi v DVPP jsou pedagogika,psychologie a didaktiky
jednotlivych predmétl se zamérenim na nové metody prace a vyuziti
vypocetni techniky ve vyuce.

V uplynulych letech proslo témér 100% ucitelek Skolenim prace na pocitaci

v Urovni Z a 50 % ucitelek v arovni P. Cilem je ,aby kazda z ucitelek uméla pfi
své praci vSestranné vyuzit dostupnou vypocetni techniku a dokazala ji
vyuzivat i ve vzdélavacim procesu.

Charakteristika zaku

Pfevaznou Cast Zakd nasi skoly tvori Zaci z Lesné. Do nasi Skoly také dojizdéji
Zaci ze Staré Knizeci Huti a Pisarovy Vesce.

Mame zkuSenosti také s integraci zakt se SPUCH i zak( télesné postizenych.
Kazdy integrovany zak ma na zakladé vysetreni a doporuceni PPP v Tachové
vypracovan na kazdy Skolni rok individualni vzdélavaci plan,ktery je pravidelné
aktualizovan a doplfiovan i v prlibéhu jednoho skolniho roku.

Dlouhodobé projekty

Témata dlouhodobych projektd jsou volena podle vékovych skupin (déti
MS,zaci 1.-3.rocniku, Zaci 4.5. rocniku).

Nékteré projekty jsou tfidni,nékteré celoskolni. O zapojeni do projektl se
rozhoduji zaci spolu se svym ucitelem.

A.celoskolni projekty

Drakidgda
-vyroba drakd
-praktické ovéreni dovednosti (pousténi drakl s pomoci rodicd a ucitelek)

Advent a vanocni jarmark

-lidové zvyky v obdobi adventu

-sv. Mikulas

-Vanoce

-vyroba rliznych adventnich ozdob
-prodej vlastnich vyrobk{ verejnosti

Velikonocni dilny

-vyroba kraslic a velikonoc¢ni vyzdoby spolu s rodici primo ve Skole
-vystavka hotovych praci

-vyuka pleteni pomlazky (uci néktery z otcl)

Den carodéjnic a carodéji

-vyroba Carodéjnice (atrapa pro upaleni)
-Carodéjnicky prtvod obci )
-paleni ¢arodéjnic (spoluprace s SDH a OU)
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B. Tridni projekty

Mikulds a cert (Z5)

-lidové zvyky vztahuijici se k svatku sv. Mikulase
-vyroba darkd pro spoluzaky

-obdarovani trid navzajem

-navstéva v materské skole

Den Zemé (Z5)

-proc€ a jak chranit nasi planetu

-dUsledky ¢innosti lidi na planetu

-prakticka Cast — Uklid okoli Skoly spojeny s vyukou tfidéni odpadi
(tridéni odpadt probiha celorocné)

Cesta za pokladem (MS) )
-zaméreno na zabavné aktivity pro déti v MS ve vztahu ke dni déti

Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Rodice dostavaji informace o vysledcich vzdélavani prostrednictvim Zakovskych
knizek (ty jsou od Skolniho roku 2007/2008 zavedeny ve vsech rocnicich
stejné a opattrené logem Skoly),na tfidnich schiizkach ,pfi konzultacnich dnech
a hodinach,pripadné osobné ¢i telefonicky (dle prani rodicd).

Pro rodiCe a vefejnost Skola kazdoroCné pofada Dny otevienych dvefi.
Spolupracujeme i s okolnimi nedplnymi Skolami (ZS Halze,Lom a Hostka) a
zejména s nasi spadovou Uplnou Skolou (ZS Tachov,Zarecna).

Na zakladé zakona 561/2004 Sb. §167 a § 168 zrizovatel zridil Skolskou
radu,ktera je tvorena jednim zastupcem zfizovatele,jednim zastupcem Skoly a
jednim zastupcem rodict déti.

Vychova a vzdélavani integrovanych 7akd se déje na zakladé spoluprace s PPP
v Tachové.

V oblasti enviromentalni vychovy bychom chtéli navazat spolupraci se spravou
noveé vzniklé CHKO Cesky les. Jinak vyuzivdme nabidek sdruzeni ENVIC.
Spolupracujeme s mistnim mysliveckym sdruzenim Tetrivek.

V oblasti kulturni spolupracuje Skola s Méstskym kulturnim stfediskem v
Tachové,s domem déti Mravenisté v Tachové,se SPOZ pfi OU Lesna.

V oblasti sportovni spolupracujeme s TJ Lesna a s SDH Lesna.

O déni ve Skole informujeme na nasténce Novinek ze Zivota Skoly, o vétSich
aktivitach informujeme v dennim tisku (Tachovsky denik,Jiskra).

Sluzby skoly

Skolni druZina )

Skolni druzina je ddlezitym ¢lankem vychovy mimo vyucovani. SD neni
pokracovanim skolni vyuky,ani ji nijak nenahrazuje. Hlavnim poslanim je
zabezpecit zajmovou cinnost,odpocinek a rekreaci zakd po vyucovani. Vhodné
stfidani prace a odpocinku pfispiva k odstranéni Unavy z predchoziho
vyucovani,pomaha rozvijet kulturni potfeby a rozmanité zajmy zaka.
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Mimo ¢innosti vychovné vzdélavaci pini SD také funkci socialni,tzn. dohled nad
Zaky po urcitou dobu pred a po vyucovani.

Charakteristika SVP

Co chceme a kam smérujeme

Nase Skola ma sva specifika,klade dliraz na nékteré oblasti vychovy a
vzdélavani,a ty ji odliSuji od ostatnich Skol.

Zaméreni Skoly
Skola je zamérena na:

vyuku cizich jazykd od 3.rocniku

praci s vypocetni a komunikacni technikou

nabidku zajmovych Gtvarl

vytvareni podminek pro talentované zaky i pro zaky s rliznymi
poruchami uceni a chovani

Co Skola chce:

chceme udit zaky takové znalosti a dovednosti,které budou dobre
uplatnitelné v zivoté,tzn. méné encyklopedickych poznatkl a vice se
zamérit na cinnostni uceni

nadale uzivat ve vyuce efektivni metody prace ,jako je skupinové
(kooperativni) a projektové vyucovani, kterymi vedeme zaky k tymové
spolupraci,vzajemné pomoci,sounaleZitosti a vzajemnému respektu
(heterogenni skupiny)

pro budouci Zivot v EU je nutné posilit vyuku cizich jazykd,my se
zamérujeme na jazyk anglicky,ktery je svétovym jazykem

vést zaky k vyuzivani komunikacnich a informacnich
technologii,podporovat zavadéni a vyuzivani vypocetni techniky do
vSech predmétl, podporovat vyuku na pocitacich

vést zaky ke zdravému zivotnimu stylu

vést zaky k dodrZovani stanovenych pravidel,pravidel Skolniho fadu a
tfidnich pravidel

chceme stejnou péci vénovat vsem zaklm

chceme klast ddraz na vSeobecné a rovné vzdélani pro vsechny,protoze
pro Uspésny rozvoj ditéte ma velky vyznam zivot ve skupiné, kde jsou
zastoupeni Zaci s riznymi vlohami,nadanim,vlastnostmi a schopnostmi
nechceme preferovat jen intelektualni nadani,ale chceme stejné
podporovat zaky i s hudebnim,pohybovym,manualnim,estetickym a
jinym nadanim

provadét rozumnou integraci déti zaostavajicich,i postizenych primo ve
tfidach s ostatnimi détmi

chceme se zamérovat i na Zaky nadané,chceme jim vytvorit podminky
pro jejich rozvoj. Z metod prace chceme u téchto zakd preferovat



zejména samostatnou praci a samostudium,skupinovou praci a
projektové vyucovani.

Chceme se zUcastnovat rliznych soutézi Skolniho i okresniho
charakteru,pti nichZ maji Zaci moznost se prezentovat.Budeme si
vybirat takové soutéZe,v nichz nejsou Zaci z malotfidnich sSkol
diskriminovani.

Chceme dale rozvijet silné stranky Skoly a maximalné eliminovat a
napravovat to ,co povazujeme za nedostatky.



4. Vychovné a vzdélavaci strategie

4.1 Cile zakladniho vzdélavani

Cil

Co predstavuje v Zivoté skoly a zaka a ve
vyuce

1.UmozZnit Zakiim osvojit si strategii
uceni a motivovat je pro celoZivotni
uceni

Rozvoj postojl,dovednosti a zplisobl rozhodovani
metodami,které umoznuji pfimou zkusenost
Dostatek informacnich zdrojd a ucebnich nabidek —
internet,knihovna,exkurze

Propojeni informaci se skute¢nym Zivotem
Samostatnost,organizace vlastni ¢innosti

Vlastni Usudek,iniciativa, tvorivost,zodpovédnost
Komunikacni dovednosti,spoluprace,prace v tymu
Poznavani vlastnich moznosti

Prezentace vlastnich vysledkd

Tvofivost (prace v projektech)

Ucast na organizaci vzdélavani

Prace v motivujicim prostredi

Prace s pfimérenym ucivem

Hodnoceni formou zpétné vazby

Hodnoceni za to,co Zak zvlada,ne za to,co neumi
Vyuka bez situaci nerovnosti a ponizeni
Stanoveni dilcich cilG

Zarazovani metod,které podporuji zvidavost
Vyuzivani kladného hodnoceni

Dobré vysledky podporuji motivaci

Osobni priklad

2.Podnécovat Zaky k tvorivému
mysleni,logickému uvaZovani a
k reseni problémii

Poznatky nejsou Zakiim predkladany v hotové podobé
Uplatfiovani mezipfedmétovych vztah(
Objevovani vzajemnych vztahl a pficin
prirodnich,spolecenskych a dalsich jevl a déjl
Uzivani aktivizujicich metod prace (minimalizovat
frontalni vyucovani)

Prakticka cviCeni

Uplatrovani zakladnich myslenkovych operaci-
Rozvijeni schopnosti logického uvazovani

Reseni probléml na zakladé kritického zhodnoceni
informaci
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3.Vést Zaky k vsestranné, iicinné a otevrené
komunikaci

Prostor pro stfetavani a komunikaci riznymi
formami (Ustné, pisemné,vytvarnymi
prostredky,pomoci technickych prostredkd apod.
Dodrzovani etiky
komunikace)vécnost,naslouchani,prostor pro
rlizné nazory,respektovani
originalnich,nezdarenych aj.nazor{)

Zaklad pro hledani a objevovani problém{
Zaklad spoluprace a spolec¢ného prozivani
Predpoklad poznavani sebe a vztahd k jinym
Prace v tymu

4.Rozvijet u Zakd schopnost spolupracovat
a respektovat prdaci a uspéchy viastni i
druhych

Jasna pravidla pro souziti ve Skole-
prava,povinnosti,sankce

Atmosféra demokracie a pratelstvi

Kooperativni uceni,spoluprace ve vyuce

Osobni odpovédnost za vysledky spolecné prace
Spoluprace ucitell

Spoluprace s rodi¢i a dalSimi partnery

5. Pripravovat Zaky k tomu,aby se
projevovali jako svébytné svobodné a
zodpoveédné osobnosti,uplatriovali sva
prava a plinili své povinnosti

Ucit se samostatné rozhodovat a nést disledky
svého rozhodnuti

Demokracii a svobodu nezaménovat za anarchii
Nutnost dodrzovat mravni hodnoty a slusné
jednani

Vhodnou formou prosazovat své zajmy

Ucit se argumentovat

Spolupracovat Uzce s rodinou

6.Vytvaret u Zakii potrebu projevovat
pozitivni city v chovani,jednani a

v prozZivani Zivotnich situaci,rozvijet
vnimavost a citlivé vztahy k lidem,svému
prostredi a prirodé

Chapani bohatstvi a sloZitost citového

Zivota, rozvijet citovou otevienost vici podnétlim
z prostredi,v némz ziji

Orientace ve vlastnim citovém Zivoté a vztazich
S pomoci dospélych Fesit své citové vztahy

Ucit otevrené a kultivované projevovat své city
Ucit ohleduplnému a citlivému vztahu k lidem,

k pfirodé a ke kulturnim a etnickym hodnotam

7.Ucit Zaky aktivné rozvijet a chranit své
fyzické, dusevni a socialni zdravi a byt za né
zodpovédny

Cistota prosttedi koly

Vhodné hygienické zazemi

Vhodné prostredi-
Ucelnost,funkénost,esteticnost, bezpedi-spoluticast
na jeho Gpravé

Organizace denniho reZimu ve prospéch
Zak{(Casova,obsahova)

Zdravy stravovaci a pitny rezim

Kompenzacni a hygienické prestavky v uceni
Pohybové relaxacni prestavky

Skola bez koure a drog

DUsledna prevence Sikany a nasili

Vztahy ve Skole-lcta,sounalezitost,uznani
Respektovani individualnich rozdild,motivacni
hodnoceni

8.Vést Zaky k toleranci a ohleduplnosti

k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam,ucit je Zit spolecné s ostatnimi
lidmi

Chapani principl a fungovani demokracie
v 0sobnim Zivoté i ve Skole a spolec¢nosti
Otevrenost v{ci spoluzakim

Solidarita s druhymi

Rozvijeni kritickych postojd k negativnim
projevlim ve Skole i spoleCnosti
Integrace zak{ vyzadujicich zvIastni péci
UvaZovani v evropskych a celosvétovych

11




souvislostech

Rozvijeni schopnosti empatie

Multikulturni vychova-porozumét odliSnému
zplsobu Zivota lidi z jinych kultur

Vytvareni podminek pro adaptaci zakd z jinych
kulturnich prostredi )zatim u nds nemame)
Ohleduplnost vici dospélym,starym a nemocnym

lidem
9.Pomahat Zakidm poznavat a rozvijet Uplatriovat sebehodnoceni zakd
viastni schopnosti v souladu s realnymi Osvojovat si zakladni pracovni dovednosti a
moZzZnostmi a uplatriovat je spolu navyky

s osvojenymi védomostmi a dovednostmji Vystupni hodnoceni zakd
PFi rozhodovani o viastni Zivotni a profesni
orientaci

4.2 Klicové kompetence

Klicové kompetence maji Zakiim pomahat pri ziskavani zakladu vseobecného
vzdélani.Uroven klicovych kompetenci ziskanych na zakladni Skole neni konecna,ale
tvori zaklad pro dalSi celoZivotni uceni a orientaci v kazdodennim praktickém Zivoté.

Kompetence k uc¢eni-umoznit zakéim osvojit si strategii u¢eni a motivovat je pro
celozivotni uceni

Béhem vyuky klademe dliraz na ¢teni s porozumeénim,praci s textem,vyhledavani
informaci.zaky vedeme k sebehodnoceni.Individualnim pfistupem k zaklm
maximalizujeme jejich Sanci proZit Uspéch.

Zaklm umozfiujeme ve vhodnych pfipadech realizovat vlastni napady,je
podnécovana jejich tvofivost.Zaci se z(castnuji rliznych soutézi.Ucime se vytvaret
takové situace,v nichZ ma zak radost z uceni pro samotné uceni a pro jeho dalsi
prinos. SnaZime se zadavat détem zajimavé domaci ukoly.

Kompetence k reseni problému-podnécovat zaky k tvorivému mysleni,logickému
uvazovani a k Feseni problémii

Vyuka je vedena tak,aby Zaci hledali réizna feSeni problému,svoje feseni si dokazali
obhajit.Ve vhodnych oblastech vzdélavani pouzivame netradicni Ulohy
(Scio,Kalibro,matematicky Klokanek apod.). 3

Pri vyuce motivujeme zaky co nejvice Ulohami z praktického Zivota.Zaci si postupné
zdokonaluji kompetenci prace s informacemi ze vSech moznych a dostupnych
zdrojt, Ustnich, tisténych medialnich a pocitaovych vcetné internetu.Vedeme je

k tomu,aby je uméli vyhledavat,tfidit a vhodnym zplsobem vyuzivat.Vedeme Zaky
k rozumnému vyuzivani internetu.Pri projektovych dnech pouzivame k logickému
FeSeni miniprojekty. Podle svych schopnosti se Zaci zapojuji do soutézi.Starsi Zaci
pripravuji rlizné aktivity pro mladsi spoluzaky (divadélko,soutéze,akce v SD
apod.).Déti vedeme k aktivni Gcasti na vSech fazich ¢innosti
(planovani,priprava,realizace a hodnoceni).
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Kompetence komunikativni- vést zaky k vSestranné a Géinné komunikaci

Vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky,s uciteli a ostatnimi dospélymi ve
Skole i mimo ni.U¢ime zaky vhodné argumentovat a obhajovat sv{j vlastni nazor a

zaroven poslouchat nazor jinych.Zaclenujeme metody kooperativniho uceni a jejich
prostiednictvim vedeme déti ke spolupraci pfi vyucovani. Podporujeme komunikaci
s jinymi Skolami.

Kompetence socialni a personalni-rozvijet u Zaké schopnost spolupracovat a
respektovat praci vlastni i druhych

Béhem vzdélavani mimo jiné pouzivame skupinovou praci zak(,vzajemnou pomoc pfi
uceni.Socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvicenich a Ukolech (pfi
vychovach a mimoskolnich aktivitach).Usilujeme o to,aby Zaci prokazali schopnost
stridat role ve skupiné.Zaky vedeme respektovani spole¢né dohodnutych pravidel
chovani,na jejichz formulaci se sami podileji.UCime je zaroven odmitavému postoji ke
vSemu,co narusuje dobré vztahy ve Skole.Ucime zakladiim kooperace a tymové
prace.

Kompetence obcanské-pripravovat zaky jako svobodné a zodpovédné
osobnosti,uplatiiujici sva prava a plnici si své povinnosti

V tridnich kolektivech si zaci spolecné stanovuiji pravidla chovani (tzv. tridni
pravidla).Skolni fad navazuje na pravidla chovani vytvorena ve tridach.

Je kladen dUrraz na enviromentalni vychovu zak{ (projekty),vedeme k tfidéni odpadd.

Kompetence pracovni-pomahat zakéim poznavat a rozvijet své schopnosti i realné
moznosti a uplatfiovat ziskané védomosti a dovednosti pri profesni orientaci
Zaky motivujeme k aktivnimu zapojeni do oblasti Svét prace.

”

4.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potirebami

Vzdeldvani Zakd se specialnimi vzdéldvacimi potrebami(Zaci se SPU)

Zaky,u nichz se projevuiji priznaky nékteré z vyvojovych poruch uceni,posilame se
souhlasem rodi¢l na vySetfeni do Pedagogicko-psychologické poradny. Na zakladé
vySetieni a doporuceni poradny jsou pak tito Zaci zarazovani do reedukacni péce.
Pracuiji s nimi ucitelky ve tfidé (podle IVP),velmi ddlezita je i nasledna prace v rodiné
(zde jsou znacné nedostatky,rodice se svym détem nevénuiji).V pfipadé,ze poradna
diagnostikuje SPU je na zadost rodict vypracovan individudlni vzdélavaci plan,podle
kterého se ditétem pracuje po cely Skolni rok.V ném uvadime zavéry a doporuceni

z PPP,na co se konkrétné v reedukaci zaméfime,pomUcky,které budeme
pouzivat,zplsob hodnoceni,termin reedukacni péce,jméno pani ucitelky,ktera bude

s zakem pracovat.P¥i klasifikaci téchto déti prihlizime k vyvojové poruse a hodnotime
tolerantnéji.

Na zakladé doporuceni PPP,SPC je mozné vzdélavat Zaka v uritém predmétu v jiném
postupném rocniku.

Vzdélavani 7akd télesné postizenych

Toto vzdélavani bude probihat ve tfidach formou individualni integrace.Zaci se
budou vzdélavat podle zpracovaného ucebniho planu béznych tfid a na zakladé
individualniho vzdélavaciho planu,tykajici se omezeni v télesné vychové,vytvarné
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vychové,pracovni vychové,pripadné v ostatnich predmétech.Ponévadz Skola neni
bezbariérova,je nutné pozadovat osobniho asistenta, ktery bude pomahat Zakovi
(jednomu ¢i vice)pti prizplsobeni se Skolnimu prostiedi,bude pomahat ucitelim pri
komunikaci s timto ditétem a také pri komunikaci skoly s rodici ditéte.UcCitel musi
Zaky na pritomnost postizeného spoluzaka predem pripravit,stanovit pravidla chovani
a zplUsob komunikace ve tfidé i mimo vyucovani.

Vzdélavani zakd s autismem

Jedna se o zaky s leh¢imi formami artismu (s artistickymi rysy).Vzdélavani téchto
zakd bude probihat ve tfidach formou individualni integrace.Ve spolupraci a na
doporuceni SPC se budou zaci vzdélavat dle zpracovaného individualniho
vzdélavaciho planu.Ucitel musi s Zaky stanovit pravidla chovani a zplsob komunikace
ve tridé i mimo vyucovani s takto postizenymi spoluzaky.

Na zakladé posouzeni SPC o zavaznosti postizeni bude poZzadovana pritomnost
osobniho asistenta, ktery bude pomahat zakovi prizplsobit se Skolnimu prostiedi,bude
pomahat uciteldm pfi komunikaci ditéte s ostatnimi détmi a také pfi komunikaci Skoly
s rodiCi takto postizeného zaka.Na zakladé doporuceni PPP,SPC je mozné zaka
vzdélavat v urcitém predmétu v jiném postupném rocniku.

Vzdélavani zakd s poruchami chovani

Jedna se o zaky hyperaktivni,popfipadé o zaky s edukativnimi problémy,ktefi
nerespektuji normy spolecenského chovani,jsou nepfizplsobivi,impulsivni a snadno
unavitelni.Vzdélavani téchto zak{ bude probihat formou individualni integrace.Ve
spolupraci a na doporuceni PPP,SPC se budou tito zaci vzdélavat na zakladé
zpracovaného individualniho vychovné-vzdélavaciho planu.V procesu vytvareni
klicovych kompetenci bude nutné klast zvySeny dlraz na samostatné
rozhodovani,kritické mysleni,jednani bez podléhani manipulacim a vychovu k praci a
ke spolupraci.Ucitel musi stanovit s zaky pravidla chovani ve tfidé i mimo ni.Zavést
systém pochval a trestd.

Vzdélavani 7akd s vice vadami 5
Vzdélavani téchto zakl bude probihat formou individualni integrace v bézné t¥idé.Zaci
se budou vzdélavat podle ucebnich planl béznych tfid a na zakladé individualnich
vzdélavacich pland.Ve spolupraci a na doporuceni PPP,SPC budou realizovany zmény
v ucebnim planu,tykajici se téchto zak{d.Na zakladé posouzeni SPC,PPP o zavaznosti
postiZzeni bude pozadovana pritomnost osobniho asistenta,ktery bude pomahat zakovi
prizplsobit se Skolnimu prostiedi,bude pomahat uciteldm pti komunikaci ditéte

s ostatnimi détmi a také pfi komunikaci skoly s rodici takto postizeného zaka.

Na zakladé doporuceni PPP,SPC je mozné zaka vzdélavat v uritém predmeétu v jiném
postupném rocniku.
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4.4 Zabezpeceni vyuky zakd mimoradné nadanych

Vzdélavani Zekd mimoradné nadanych

Zarazeni nadanych zakd do zakladniho vzdélavani vyZaduje od ucitelll narocnéjsi
pripravu na vyucovani v jednotlivych predmétech.Pro tyto Zaky je zapotfebi zvysené
motivace k rozsSirovani zakladniho uciva do hloubky predevsim v téch
predmétech,které reprezentuji nadani ditéte.V ramci vyucovani matematiky projevuji
tito Zaci kvalitni koncentraci,dobrou pamét,zalibu v reseni problémovych dloh a svymi
znalostmi presahuji ramec stanovenych pozadavkd.Umoziiujeme jim pracovat na
pocitaci(vzdélavaci programy),individualné pracovat s naucnou

literaturou(hlavolamy, kvizy,problémové ukoly apod.).V dalSich nau¢nych predmétech
jsou jim zadavany narocnéjsi samostatné ukoly(referaty k probiranému
ucivu,zajimavosti..),jsou povérovani vedenim skupin. Na Zaky s hudebnim nadanim
klade ucitel vySSi naroky odpovidajici jejich dovednostem a schopnostem. vhodnym
zplsobem je zapojuje do Cinnosti v hodiné-doprovod na hudebni nastroj,zpév..Zakim
vytvarné nadanym jsou zadavany narocnéjsi prace-voli rlizné techniky,jsou
podporovani v mimoskolnich aktivitach..

Zaci nadani spiSe technicky,manualné zrucni,jsou smérovani k zapojeni do zajmovych
aktivit organizovanych Skolou.Pri samotné vyuce byvaji povérovani naro¢né&jsimi
¢astmi pri plnéni zadanych Ukol{,jsou povérovani vedenim skupiny.Pohybové nadani
zaci jsou podporovani v rozvijeni vsech pohybovych aktivit,pfedevsim téch,v nichz
Zak projevuje nejvetsi zajem a talent.Zaci jsou zapojovani do sportovnich soutézi,at’
uz v ramci Skoly nebo mimo ni.Reprezentuji Skolu.Velmi Casto se stava,ze tito zaci
maji vykyvy v chovani.Je nutné jejich chovani taktné,avsak dlsledné
usmérnovat.Usmérnujeme Zaky v osobnostni vychové,vedeme je k rovnému pristupu
k méné nadanym spoluzaklm,k toleranci,ochoté pomahat slabsim. Neni vyjimkou,ze
vynika-li Zak v jedné oblasti,v jiné je primérny.

Na zakladé doporuceni PPP,SPC je mozné vzdéelavat Zaka v urcitém predmétu v jiném
postupném rocniku.
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5. Prirezova témata

Prdfezova témata jsou realizovana predevsim formou integrace do bézné
vyuky.Prlfezové téma Osobnostni a socialni vychova je na 1.stupni béZnou soucasti
vyuky, proto zde neni vypInéno. BliZze je integrace vyjadrena v ucebnich osnovach
jednotlivych vyucovacich predmétd.

Osobnostni a socidini vychova (OSV)

Vywchova demokratického obcana (VDO)

VWchova k mysieni' v evropskych a globainich souvislostech (EGS)
Multikulturni’ vychova (MKV)

Enviromentaini vychova (EV)

Mediaini vychova (MV)

Vysvétlivky
PF/INT = dany tematicky okruh je soucasti prirodovédy a to formou integrace

Formy:

INT — integrace prlifezového tématu do predmétu
SP — samostatny predmét

p — projekt

Osobnostni a socidlni vychova
Je béZnou soudasti vSech vyucovacich predmétd na prvnim stupni,proto neni
uvedena v tabulce.

Vychova demokratického obcana

Tematické okruhy 1.r. 2.r1. 3.r. 4.r. 5.r.

Obd&anska C3,M,PRV,WV,PV, TV/INT

spolecnost a Skola | Od 3.r. AJ/INT

Od 4.r. VL,PR/INT

Obcanska PRV/INT | PRV/INT VIV_/INT VIV_/INT

spolecnost a stat PR/INT PR/INT
ICT/INT ICT/INT

Formy participace VL/INT VL/INT

obcan( v politickém

Zivoté

Principy demokracie VL/INT VL/INTPFV{/INT

jako formy vlady a PR/INT

zplsobu

rozhodovani

16



Vychova k mysieni' v evropskych a globainich souvislostech

Tematicke okruhy 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r.
Evropa a svét nds | CJ,HV,VV,PRV/INT AJ/INT VL/INT
zajimé HV/INT | ICT/INT
AJ/INT
Objevujeme AJ/INT VL/INT
Evropu a svét ICT/INT
Jsme Evropané AJ/INT VL/INT
ICT/INT
Multikulturni vychova
Tematicke okruhy 1.r. 2.1. 3.r. 4.r. 5.r.
Kulturni diference | HV/INT (v:J/INT AJ/INT
PRV/INT VL/INT
CJ/INT VV, HV/INT
Lidské vztahy VSechny predméty/INT VSechny predméty +
AJ/INT
Etnicky p@vod CJ,PRV/INT AJ/INT | CJ/INT VL/INT
VV,HV/INT AJ/INT PR/INT
VV/INT HV/INT
VV/INT
Rozmanitost kultur AJ/INT TV/INT
Princip socidlniho | PRV/INT | PRV/INT | PRV/INT | VL/INT VL/INT
smiru a solidarity PR/INT PR/INT
Enviromentaini vychova
Tematické okruhy 1.r. 2.1, 3.r. 4.r. 5.r.
Ekosystémy VV/INT PRV/INT | PRV/INT |PR/INT PR/INT
VV/INT VV/INT
Zakladni podminky | PRV/INT PR/INT PR/INT
Zivota PV/INT
Lidské aktivity a CJ/INT M/INT
problémy Zivotniho | PRV/INT PR/INT
prostredi PV/INT VV/INT
Vztah ¢lovéka k PRV/INT M/INT
prostredi PR/INT
VV/INT
TV/INT
PV/INT
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Medigini vychova

Tematické okruhy L.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r.
Kritické ¢teni a CJ/INT | CJ/INT CJ/INT
vnimani medialnich ICT/INT ICT/INT
sdéleni

Interpretace CJ/INT

vztahu medialnich

sdéleni a reality

Stavba medialnich VV/INT VV/INT
sdéleni

Vnimani autora HV/INT HV/INT HV/INT HV/INT HV/INT
medialnich sdéleni | VV/INT VV/INT VV/INT VV/INT VV/INT
Fungovani a vliv CJ/INT
médii ve ICT/INT
spolecnosti

Tvorba medialniho AJ/INT
sd&leni CJ/INT
Prace v realizaénim CJ/INT

tymu
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6. Ucebni plan 1. — 5. roc¢nik

Ucebni plan
Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci Rocnik Celkem z
oblast obor predmét 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | pfedméty | toho
DCD*

Jazyk a Cesky jazyk a | Ceskyjazyk |9 |9 |8 |6 |6 |41 3
jazykova literatura(38) +1|+1]+1
komunikace | Cizi jazyk(9) | Anglicky - |- 3 |3 |3 9

jazyk
Matematika | Matematikaa | Matematika |4 |4 |4 |5 |5 24 2
a jeji jeji +1 | +1
aplikace aplikace(22)
Informacni | Informacnia | Informatika |- |- |- |- |1 1
a komunikacni
komunikacni | technologie(1)
technologie
Clovék a Clovék a jeho | Prvouka 2 12 |3 |- |- 9 2
jeho svét svét (12) +1 | +1

Prirodovéda |- |- |- |1 |2 4 1

+1

Vlastivéda - - - 1 1+1 |3 1
Umeéni a Uméni a Hudebni 1 (1 |1 |1 |1 5
kultura kultura(12) vychova

Vytvarna 1 (1 (1 ]2 |2 7

vychova
Clovék a Clovék a Télesna 2 [2 [2 |2 [2 [10
zdravi zdravi(10) vychova
Clovék a Clovék a svét | Pracovni 1 |1 [1 [1 |1 |5
svét prace | prace(5) vychova
Volitelné - |- |- |- |- - -
Celkova povinna ¢asova dotace 21 [22 |24 |25 |26 |118 9
Z toho disponibilni ¢asova dotace 1 12 |2 |2 |2 9 9

*DCD —disponibilni ¢asova dotace

Poznamky k ucebnimu planu

Cesky jazyk

V 1.ro¢niku ma predmét komplexni charakter,od 2. do 5.ro¢niku je ¢lenén na
Komunikacni a slohovou vychovu,Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.
Celkové je doplnén o Dramatickou vychovu. Casova dotace je proto posilena o 3
hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Matematika

Vyucovaci predmét matematika je ve 2.a 3.ro¢niku posilen o 2 hodiny z disponibilni
Casové dotace.
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Clovék a jeho svét

Zahrnuje vyucovaci predmét Prvouka,Prirodovéda, Vlastivéda,v ramci téchto
predmétd jsou realizovana prirezova témata,proto je ¢asova dotace posilena o 4
hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Volitelné predmeéty

Volitelné predméty nejsou,vzhledem k nizkému poctu zakl , malému kolektivu
pedagogl (jen 2 aprobované ucitelky) a v ndvaznosti na podminky odménovani
pedagogické prace.

Zajmové utvary

Predméty i.r. 2.r. 3.r. 4.r. 5.r. Soucet
Pocitace 1 1 1 1 1 5
Dilna 1 1 1 1 1 5
Turisticky 1 1 1 1 1 5
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7.Ucebni osnovy

CESKY JAZYK
charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové,Casové a organizacni vymezeni:

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét ve
vSech rocnicich:

= v1. —3.rocniku 9 hodin tydné

= ve4. ab5. roéniku 7 hodin tydné

Vzdélavani v predmétu Cesky jazyk a literatura:
- sméfuje k ovladnuti zakladnich jazykovych jevl pro dorozumivani v Ustni i
pisemné podobé
- sméruje k osvojovani a rozvijeni ctenarskych schopnosti
- vede k vyuzivani rlznych zdrojt informaci-napt.
slovniky,encyklopedie, katalogy- pro rozsSirovani znalosti a dovednosti
potrebnych pro dalsi vyvoj

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Gzce spjat s ostatnimi vyucovacimi
predméty. Realizuji se vném tematické okruhy prifezového tématu Osobnostni a
socialni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvijeni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni
- ucitel vede 7aky ke stalému zdokonalovani dovednosti ¢teni
- ucitel vytvari podminky pro ziskavani dalSich informaci potfebnych k praci
- ucitel stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v pravopisu
- Zaci jsou stale motivovani k aktivnimu zapojovani se do vyucovaciho procesu

Kompetence k reseni problému
- 7aci navrhuji rlizna feseni problémd,dokoncuji Ukoly a zdlvodniuji své zavéry
- Zaci si vzajemné radi a pomahaji

- ucitel hodnoti praci zakd zplisobem,ktery jim umoziuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence komunikativn/
- ucitel vede zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
- Zaci si osvojuji vSechny formy projevu Ustniho i pisemného vzhledem ke
svému veku
- zaci dokazou prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence sociaini a personaini

- ucitel organizuje praci ve skupinach tak,aby Zaci mohli spolupracovat pri feSeni

problému
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- uditel vede zaky k prezentaci svych myslenek a nazort a k vzajemnému
respektu

- ucCitel vytvari prilezitosti pro relevantni komunikaci mezi zaky

- Zaci respektuji pokyny pedagogtli a ostatnich zaméstnancd skoly

Kompetence obcanské
- ucitel vyuziva literatury naucné i védecké k vytvareni postoje k prirodé, k
Zivotnimu prostredi
- Zaci zvladnou komunikaci i ve vyhranénych situacich
- pro zaky s postiZzenim jsou k dispozici vhodné prizplisobené pracovni materialy

Kompetence pracovni
- ucitel vede Zaky k organizaci a planovani uceni a prace
- ucitel se zajima,jak zaklm vyhovuje zplsob vyuky
- ucitel vyZaduje dodrZovani dohodnuté kvality,postupl,termind
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk

Rocnik: 1.
Vystup U¢ivo Mezipredmétové vztahy, | Poznamky
prifiezova témata, kurzy
Zné jednotliva pismena Pismena a hlasky VDO — obc¢anska

tiskaci a psaci abecedy,malé a
velka.

Umi jednotliva pismena a
hlasky spravné
piecist,vyslovit a napsat .

Umi skladat slabiky,slova.
Cte slabiky,slova.

Tvofi jednoduché véty.
Hlasit¢ ¢te jednoduché véty
se spravnou intonaci.
Rozumi ptectené véte a
dokaze ji zopakovat.

Umi sedét pti psani.
RozliSuje psaci a tiskaci
pismena.

Umi napsat psaci pismena
velké a malé abecedy

Umi napsat
slabiky,jednoducha slova a
véty.

Dokaze prepsat tiskaci pismo
do psané podoby.

Dokaze psat diktat
jednotlivych slov a vét.

Umi tvofit smysluplné véty.
Dokéze dramatizovat
jednoduchy text.

Dokaze vypravét pohadky a
ptibéhy podle obrazkove
osnovy.

Nauci se zpaméti basnicku
(min.4 verse).

Dokéze basnicku recitovat.

Cteni

psani

Vyjadfovaci
schopnosti

spolecnost a skola,
Vychova

k demokratickému
mysleni v rdmci tfidniho
kolektivu

Vychova

k samostatnosti,sebekritice
a odpovédnosti.

EGS- Evropa a svét nas
zajima-rozvoj jazykovych
dovednosti,poznani
evropskych kultur

S ohledem na vek zaki a
na jejich zajmy a zejména
schopnosti.

EV- Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi,vztah cloveka

K prostiedi,

Ochrana zivotniho
prostiedi

MV-interpretace vztahu
mediélnich sdéleni

K realité kritické vnimani
mediélnich sdéleni- vést
zéky k vybéru kvalitnich
pofadu.literatury a tisku.
VV- doplnéni textu
obrazkem
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét:Cesky jazyk

Rocnik: 2.

Vystup U¢ivo Mezipredmétové Poznamky
vztahy,
prifezova témata,
kurzy

Cte plynule s porozuménim Cteni MV-vnimani autora

jednoduché texty nahlas i potichu. medialnich

Dba na spravnou intonaci. sd¢€leni(uplatnéni

Umi naslouchat prednesu. vyrazovych

RozliSuje poezii a prozu. prostiedkit).

Dokaze precteny text vypravet. Kritické Cteni a
vniméni medialnich
sdéleni (vliv médii
ve spolecnosti).
EGS- Evropa a svét
nas zajima-zivot déti

RozliSuje a umi vyjmenovat Hléasky Vv jinych

samohlasky,mékké,tvrdé a obojetné zemich,zvyky,tradice

souhlasky narodi Evropy

Zné gramatiku mékkych a tvrdych Vv Cetbé.

souhlasek.
MKYV-Lidské vztahy

Umi rozdélit slova na slabiky. Slabiky (socialni a

Umi rozdé¢lit slovo na konci fadku. komunikativni hry

Rozlisuje zvukovou a psanou zamétené na

podobu slabik dé,té,né,bé,pé,vé.me. toleranci,empatii a
harmonické

Umi ze slov tvotit smysluplné véty. | Slova mezilidské vztahy).

RozliSuje vlastni jména osob a

zvitat.

Pozna parové souhlasky-spodoba na

konci slov (gramatika).

Pozna konec véty a zacatek vety Véty

nasledujici.

Véty za€ina velkym pismenem.

RozliSuje druhy vét

oznamovaci,tdzaci,rozkazovaci,pfaci.

Zna a spravné pouziva interpunkcéni

znaménka.

Umi setadit véty v textu.

RozliSuje spisovnou a nespisovnou | Vyjadiovaci

podobu jazyka. schopnosti

Umi se spisovné vyjadiovat ve
vétach.

Je schopen vyjadfit sviij nazor,pocit.
Podle obrazkové osnovy vypravi dé;.

24




Umi naslouchat druhému.

Zvladne spravné tvary pismen
abecedy,opis a piepis jednoduchych
texti

psani
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét:Cesky jazyk

Rocnik: 3.

Vystup U¢ivo Mezipredmétové Poznamky
vztahy,
prifezova témata,
kurzy

Zdokonaluje se v plynulém a | Cteni MKV- kulturni

vyrazném Cteni. diference,

Umi ¢ist potichu i pfedcitat Vlastni kulturni

nahlas. zakotveni

Orientuje se v textu.
Vyuziva Cetbu jako zdroj
poznatkd.

Cte s porozuménim.
Umi reprodukovat text.

Zna obojetné souhlasky.
Zné pravopis vyjmenovanych
slov a umi jej pouzit.

Rozpozna parové souhlasky
uvnitf slova.

Osvojuje si pravopis parovych
souhléasek uvnitt slova.

Pozné podstatné jméno.

Umi ur¢it pad,¢islo a rod
podstatnych jmen.

RozliSuje nazvy obci a ulic a
spravné je pise.

Pozna sloveso.
Umi urcit osobu,Cislo a ¢as u
sloves.

Ur¢i slovni druhy-
ptedlozky,spojky

Pozna predlozky a umi je
napsat s podst.jm.

Zné priklady slov souzna¢nych
a protikladnych a umi je pouzit
ve Vete.

Umi abecedu.
Umi fadit slova podle abecedy.

Vyjmenovana slova

Péarové souhlasky
(znélé a nezn¢lé)

Podstatnd jména

Slovesa

Ostatni slovni druhy

Vyznam slov

Abeceda

(spisovatelé,basnici,kteti
se mu libi).

26




Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:Cesky jazyk

Rocnik: 4.

Vystup U¢ivo Mezipredmétové | Poznamky
vztahy,
prifezova
témata, kurzy

Seznami se s jazykem jako prostfedkem Matetsky jazyk MKV- etnicky

komunikace.

Rozlisi vétu jednoduchou a souvéti.

Ur¢i zakladni skladebni dvojice ve véte
jednoduché.

Seznami se s pravidly shody piisudku

S podmétem.

Umi vytvofit souvéti z vét jednoduchych.

Rozliuje slova
jednozna¢na,mnohoznacné,synonyma,
antonyma,slova citové zabarvena.

Umi uzivat slova spisovna,vystizna,citove
zabarvena.

RozliSuje slova ohebné a neohebna.

Rozlisuje predpony a predlozky a spravné je
pise.

Ur¢i slovni zaklad, kofen slova,
Ptedponovou ¢ast,ptiponovou ¢ést.

Zné vzory podstatnych jmen.
Umi urcit pad,¢islo,rod a vzor.

Umi sklofiovat podstatna jména podle vzora.

PiSe spravné zemépisné nazvy.

Pozna zvratna slovesa,infinitiv(neurcitek).
Umi ur¢it osobu,¢islo a Cas.

Umi Casovat slovesa v ¢ase
pfitomném,minulém a budoucim.

Umi urcit slovni druhy.(algoritmus
urcovanti).

Orientuje se v textu tisténém i cteném.
Je schopen vypravovat podle osnovy.
Umi sestavit osnovu.

Umi vérohodné& popsat predmét.

Umi telefonovat.

Veéta,souveti

Slovo

Stavba slova

Podstatna jména

Slovesa

Druhy slov

Vyjadfovaci
schopnosti

ptvod-
Rovnocennost
vSech etnickych
skupin a kultur,
odlisnost lidi,ale 1
jejich vzajemna
rovnost

MV- kritické
Cteni-vliv médii
ve spolecnosti
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Umi napsat adresu,ptani,pozdrav na
pohlednici.

Dba na upravu v sesité.

Psani

MKYV- lidské
vztahy,princip
slusného
chovani,tolerance
,empatie a vziti
se do role
druhého
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace

Vyucovaci predmét:Cesky jazyk

Rocnik: 5.

Vystup U¢ivo Mezipredmétové | Poznamky
vztahy,
prifezova
témata, kurzy

Cte pfiméfené rychle a plynule s prvky Cteni VV-ilustrace

uméleckého prednesu.

Rozpozna vybrané umélecké zanry-

pohadka,povést,bajka,dobrodruzna

¢etba,comics.

Zna pojmy rym,vers,sloka.

Volné¢ reprodukuje text.

Vytvoii zkraceny zépis textu. Vyjadrovaci Lit.dram.vychova

Recituje basné (pfiméiené véku). schopnosti

Dokaze zdramatizovat vhodny text. VDO- obcanska

Sestavi osnovu k popisu a vypravéni. spolecnost a

Podle osnovy se jasné€ a srozumitelné Skola,obcan,

vyjadiuje. obcanska

Zachovava posloupnost déje a hlavni linii spolecnost a stat

prib¢hu.

Napise dopis,telegram,ptispévek do

casopisu,pozvanku,oznameni.

Umi ur¢it vSechny slovni druhy.

Urc¢i pad,cislo,rod a vzor podstatnych jmen MV-tvorba

Umi sklotiovat podst.jm. podle vzort. Slovni druhy medidlniho
sdé€leni- prace

Ur¢i druh ptidavnych jmen. Podstatnd yjména |V realizacnim

Zné gramatiku m&kkych a tvrdych tymu

ptidavnych jmen.

Poznéd druhy z4jmen a Cislovek.

Sklofiuje vybrana zajmena a ¢islovky. Pfidavna jména

Casuje slovesa ve viech ¢asech ozn.zp.
Pozné vsechny slovesné zptisoby.

Pozna zvratné sloveso.

RozliSuje jednoduché a slozené slovesné
tvary.

Umi vyhledavat v abecednim seznamu (
rejstiik,telef.seznam,slovnik...).

Spravné pise skupiny bé-bje,vé-vije,pé,me-
mne.

Zé4jmena,cCislovky

Slovesa
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Umi uvést priklady uziti ve vétach.

Umi vypravovat podle osnovy.

Umi popsat jednoduchy predmét.

Pti vypravovani a popisu uziva slova
vystizna,spisovna,citoveé zabarvena.
Kultivované se dorozumiva ve Skole i mimo
Skolu.

Umi se vyjadrit v béznych situacich.
Zvladne jednoduchou grafickou tpravu
textu.

Cte nahlas i potichu.

Rozumi pfiméfené ndroénému textu a umi
ho reprodukovat.

Odlisi podstatné a okrajové informace.
Dokéze si vybrat ¢etbu podle svého zdjmu a
udélat zapis do ¢tenaiského deniku.

Seznami se sautory détskych knih.
Spisovatelé a basnici-
B.Némcova,K.J.Erben,J.Seifert,
F.Halas,Z.Kriebel,M.Macourek,
H.Ch.Andersen,A.Lindgrenova,R.Kipling...

Abeceda

Skupiny b¢-
bje,pé,veé-vije,me-
mne.

Vyjadtovaci
schopnosti

Cteni

Literarni vychova

MKYV- kulturni
diference-
pznavani
vlastniho
kulturniho
zakotveni.

Lidské vztahy-
uplatiiovani
principu slusného
chovani,tolerance,

solidarity,empatie.

MV - kritické
¢teni a vnimani
medialnich
sdéleni-reklamy

MKV- lidské
vztahy,vztahy
mezi kulturami
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ANGLICKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1. stupen

Anglicky jazyk je dulezity cizi jazyk. Ptispiva k chapani a objevovani skutecnosti. Poskytuje
jazykovy zaklad pro komunikaci zak v Evropé i ve svéte.

Casova dotace : 3 hodiny tydné, od 3. do 5. roéniku. Déleni zaki na skupiny dle roéniku.
Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni
- zak si vytvari zdkladni navyky a postupy ve vyuce cizimu jazyku, u¢i se poznavat
vlastni ucebni styl
- piiméfené véku a obsahu uciva si zvyka na uzivani jazykové terminologie
- udi se samostatné rozhodovat
- zacind si uvédomovat vyznam znalosti ciziho jazyka a seznamuje se s predpokladem

celoZivotniho rozvoje v této oblasti

Kompetence k feSeni problému
- piiméfené veku a obsahu uciva se zak uci samostatnosti, rozviji vlastni tsudek
- uci se vyhledavat informace potiebné k feSeni ukoll a problémd, to v§e pod vedenim
ucitele

Kompetence komunikativni
- na zaklad¢ pfimétenych jazykovych znalosti se Zak uci postupné formulovat své
mysSlenky, komunikovat pfedevsim ustné na principu napodoby a pamétného uceni,
osvojuje si zakladni schopnost pisemného vyjadfovani v cizim jazyce
- uci se naslouchat a rozumét dialogu druhych osob, cvic¢i se v technice rozhovoru

Kompetence socialni a personalni
- zak se uci spolupracovat ve dvojici a ve skuping, osvojuje si skupinové role a piejima
dil¢i odpovédnost za vysledky prace skupiny
- porovnavanim vlastniho vykonu se ¢leny skupiny si vytvari redlnou predstavu o sobé a
o svych schopnostech

Kompetence obéanské
- zak se uci respektovat postaveni dospélého i pozici zaka, uc¢i se dodrzovat normy
souziti v malé skupiné
- seznamuje se s realiemi anglicky mluvicich zemi, nahlizi do jejich historie a poznava
vybrané jevy ze zivota tam¢jSich lidi a jejich tradic

Kompetence pracovni
- zak si osvojuje skutecnost, ze dobra znalost ciziho jazyka je nezbytnym prostiedkem
pro pracovni a lidské dorozumeéni a je zdkladnim ptedpokladem budouciho osobniho a
profesniho uplatnéni v Zivoté

Prirezova témata

-OSV ( socialni rozvoj) - EGS(Evropa a svét nas zajima, objevujeme svét)
-MKYV ( lidské vztahy, kulturni diference,multikulturita, etnicky ptivod)

-MDV (tvorba medialni sd€leni) -VDO (obcanska spolecnost a skola)

-EV (lidské aktivity a problémy Zivotniho prosttedi, vztah ¢lovéka k prostiedi)
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk

Rocnik : 3.

Vystup Ucivo PriiFrezova témata, Poznamky
mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy

Umi pozdravit, rozloudi se, predstavi MKV- vyznam uZzivani ciziho

se,oslovi osobu, Hello jazyka

vyjadri souhlas a nesouhlas. jako nastroje dorozumivani

Vyjmenuje anglickou abecedu, Abeceda

hldskuje své jméno. Pokud je mozno, je vhodné

Pojmenuje ¢leny rodiny, umi pouzit ucivo

zajmeno this v My family prolinat do vSech ostatnich

otazce a odpovédi. Umi pouzit predmétd

samena fisjher. | our toys .

Uziva slovesny tvar mam, umi pouzit 7 have EGS - EvroEa a svet nas

snadna pridavna zajima, zvyky

jména a neurcity clen a/an, zna Zef.cs//t - A tradice anglicky mluvicich

nazvy nékterych hracek School narodd

Umi pouvil't vé:tu se zaporem. Zna He is working _

2%;{ nextenyeh Fruit and E;olfgxl/(vtgen (31.10.)

L v s v vegetable . T

Zna vyrazy z okruhu skola, vyjadri You like/she At CHristmass

pravé probihajici Jikes

bézné cinnosti, umi pouzit zajmena Colours and

he/: Sﬂe,' , vy 1 numbers

Pouziva nazvy E),ezneho ovoce a What is he

zeleniny, vyjadri doing 7

oblibu vyrazem /ike. My T e'd dy and

Umi pojmenovat zakladni barvy a my doll

Cisla 1 - 10. .

Umi vyjadit prob&hovy Zas Shopping

v jednoduchych vétach, Food

umi pojmenovat bézné
¢innosti.Mnozné Cislo are/they.
Umi pouzit sloveso can

v jednoduchych pfipadech,

zna béZné vyrazy pfi nakupovani (
dramatizace).

Pojmenuje bézné potraviny, vyjadfi
pocit libosti a

nelibosti.

Umi pouzit predlozky at, in

v jednoduchych vétach,

zna nazvy nékterych pohadkovych
postav.

Zna nékteré nazvy obleceni. Umi
uZit mnozné cislo

v jednoduchych ptipadech.

A fairy-tale

Cloters
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét : Anglicky jazyk

Rocnik : 4.

Vystup Ucivo Mezipredmétové |Poznamky
vztahy,
priifezova témata,
kurzy
Ziska zakladni slovni zasobu - barvy, Cisla 0-10, OSV - poznavani lidi, Jazykové
Umi udrzet pozornost pozdravy Komunikace prostredky
nutnou pro porozumeéni - anglicka abeceda, vyplyvaji z
Rozumi jednoduchym hlaskovani MKV - lidské vztahy obsahu
pokyndm pfi praci ve tridé - mnozné Cislo podst. pouzité
Prezentuje jednoducha Jmen Projekty dle obsahu ucebnice
fikadla a pisnicky - disla11-20
Resi jednoduché situace - otazky a kratké Ucivo prolina vsemi
souvisejici se odpovédi, predméty
seznamovanim, ukazovaci zajmeno this dle moznosti

vedenim rozhovoru a se
ziskavanim zakladnich
informaci

Uvédoménim si rozdilu mezi
fonetickou a psanou
formou jazyka

Umi pouzivat abecedni
slovnik ucebnice
Reprodukuje a obménuje
pamétné osvojené
mikrodialogy

Formuluje otazky a
odpovida na né

Pisemné obménuje kratké
probrané texty

- zkracovani Hi is/
He's
- sloveso be a have
got
- zajmena osobni a
privlastiiovaci
- neurcity ¢len g/an
- predlozky
on,in,under,next to
- sloveso can/can ‘tve
vyznamu
umét, neumét
- sloveso like, I like/I don 't
like
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Vzdélavaci oblast : Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét : Anglicky jazyk

Rocnik : 5.

Vystup Ucivo Mezipredmétové Poznamky
vztahy,
PriiFezova
témata,projekty
Umi fikanky, basnicky, - 3.0s.j.C. present OSV - poznavani lidi, Jazykové
pisnicky simple komunikace prostredky
Umi pouzivat zakladni - zapor doesn 't vyplyvaji
slovni zasobu,napf. na - predlozky on, in MKV - lidské vztahy z obsahu
téma - urcovani ¢asu, pouzité
rodina, zvifata ,Skola, hodiny Projekty dle obsahu ucebnice
véci kolem nas... - otazky v present
Umi pozdravit pfi setkani simple Ucivo prolina vsemi
a louceni, oslovit, - pritomny c¢as predméty dle
predstavit se a predstavit pribéhovy moznosti

druhé

Umi podékovat a
odpovédét na
podeékovani

Cte nahlas, plynule a
foneticky spravné
jednoduché
audio-oralné pfipravené
texty

Cte potichu kratké texty
obsahujici prevazné
Znamé

jazykové prostiedky
Orientuje se v obsahu
jednoduchého textu
Vyhledava odpovédi na
otazky, potfebnou
informaci

Umi navazat kontakt

S neznamou osobou
Vyzada jednoduchou
informaci

Pisemné obménuje
kratké texty

Rozumi jednoduché
konverzaci dvou osob a
chape

jeji obsah a smysl
Pouziva abecedni slovnik
ucebnice

- sloveso mit I ‘ve got

- rozkazovaci zptisob

- predlozky
opposite next to

between

- vyjadreni data,
fadové Cislovky

- minuly ¢as slovesa
have

- sloveso fo be, to
have got,can

- minuly ¢as

- going to pro
vyjadreni zaméru
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MATEMATIKA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové,Casové a organizacni vymezeni
Vyucovaci predmét matematika je realizovan takto:
- v 1.-3. rocniku 4 hodiny tydné
- ve 4. a 5. rocniku 5 hodin tydné

Vzdélavaci obsah
Je rozdélen na Ctyri tematické okruhy:
> Cisla a pocetni operace
- osvojeni aritmetickych operaci ve tfech stupnich:
dovednost provadét operaci
algoritmické porozuméni
vyznamoveé porozumeni
(ziskavani Ciselnych udajl,seznameni s pojmem proménna)
> zavislosti,vztahy a prace s daty
> rozpoznavani a uvédomeéni si urcitych typd zmén a zavislosti,jejich analyzovani
z tabulek,diagraml a graft
> geometrie v roviné a prostoru
- uréovani a znazornovani geometrickych utvarli a modelovani redlnych
situaci,zkoumani tvarll a prostoru
> nestandardni aplikacni Glohy a problémy
- uplatnovani logického mysleni,feSeni problémovych situaci a Uloh z bézného
Zivota

Organizace

Zaci z kazdého rocniku pracuji béhem vyucovaci hodiny ve tridé nebo v pocitacové
ucebné a vyuzivaji k uceni réizné formy prace. Béhem hodiny ucitel a zaci vyuzivaji
vSechny dostupné vyucovaci pomUcky.

Priifezova témata:
V tomto predmétu jsou realizovana: VDO, EV, EGS

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k ucen/

Zaci se uci presné a strucné vyjadrovat uzivanim mat.jazyka vcetné
symboliky.Provadénim rozbor{ a zapist pfi feseni Uloh se zdokonaluje graficky
projev, rozviji se abstraktni,exaktni,kombinatorické a logické mysleni vedouci
k vécné a srozumitelné argumentaci. Ucitel umoZziiuje zakdm,aby se podileli na
utvareni kritérii hodnoceni cinnosti nebo jejich vysledkd. Srozumitelné jim
vysvétluje,co se maji naucit, stanovuije dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili
vzdélavaciho programu,vede zaky k ovérovani vysledkd.
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Kompetence k feseni problémd

Zaci se udi rozvijet dlvéru ve vlastni schopnosti a moznosti pfi feSeni Gloh,jsou
vedeni k sebekontrole,systematicnosti,vytrvalosti,presnosti a samostatnosti. U¢i se
provadét rozbor problémd a vytvaret plan feSeni,odhadovat vysledky,volit spravny
postup,vyhodnocovat spravnost vysledka.

Ucitel se zajima o naméty,nazory,zkusenosti zakd,klade oteviené otazky a vybizi
Zaky k pojmenovani cile,vede Zaky k planovani ukold a postuptli,zafazuje metody,pfi
nichz dochazeji zaci sami k objevim,fesenim a zavérlm. Ucitel umoziuje,aby Zaci
v hodiné pracovali s odbornou literaturou. Ucitel podle potfeby Zakdm v ¢innostech
pomaha,pracuje s chybou zaka jako prilezitosti,jak ukazat cestu ke spravnému
feseni,dodava zakiim sebedlvéru.

Kompetence komunikativn/

Zaci se uci presnému a stru¢nému vyjadrovani uzivanim matematického jazyka
vCetné symboliky.

Ucitel zadava ukoly zplsobem,ktery umoznuje volbu rliznych postupd,vede zaky
k uzivani spravné terminologie a symboliky,vede zaky k vystiznému,souvislému a
kultivovanému projevu.

Kompetence socidlni’ a personalni

Zaci jsou vedeni ke kritickému usuzovani,srozumitelné a vécné argumentaci
prostrednictvim feSeni matematickych problémQ, ke kolegidlni radé a pomoci, uci se
pracovat v tymu.

Ucitel umoznuje kazdému zakovi zazit Uspéch,podnécuje zaky k argumentaci,hodnoti
zaky zplsobem,ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok.

Kompetence obcanska

Pri zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy
sdéleni,uci se hodnotit svoji praci a praci ostatnich,jsou vedeni k ohleduplnosti a
taktu,uci se vnimat slozitosti svéta.

Ucitel podle potfeby Zakiim pomaha a umoziuje jim,aby na zakladé jasnych kritérii
hodnotili své ¢innosti nebo vysledky.

Kompetence pracovn/

Zaci jsou vedeni k vytvareni zasoby matematickych nastrojd pro feseni realnych
situaci v Zivoté,uci se vyuzivat matematické poznatky a dovednosti v praktickych
¢innostech.Pro Zaky s postizenim jsou k dispozici vhodné prizplsobené pracovni
materialy.

Ucitel zadava ukoly,pfi kterych Zaci vyhledavaiji a kombinuji informace z rliznych
zdrojli a které vyuzivaji poznatkl z rlznych vyucovacich predmétd.Vede Zaky ke
spravnym zplsoblm vyuziti vybaveni,techniky a pomUcek.Vytvati prileZitosti

k interpretaci rliznych text{,obrazovych materiall,grafd a jinych forem zaznamu.
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét:Matematika

Rocnik: 1.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata,

kurzy

Poznamky

Zna ¢Cislice 1 az 20,umi je napsat a
precist.

Zna vyznam
méng¢,vice,prvni,posledni,vétsi,mensi
apod.

Umi setadit ¢isla podle velikosti.
Umi zakreslit ¢isla na ¢iselnou osu.
Zné a pouzivd matematické symboly
+,-,=,>,<.

Umi zapsat,ptecist,vytesit priklady
na s¢itani a od¢itani do dvaceti bez
piechodu pies desitku.

Provadi rozklad na desitku a
jednotky cisel do dvaceti.

Resi jednoduché slovni tlohy.

Rozlisuje a umi pojmenovat
jednoduché geom.utvary
Modeluje jednoduché geom.itvary
V roving

Pozné geometricka télesa-
krychle,koule.

Geom.utvary tfidi podle
tvaru,velikosti,barev.

Orientuje se v prostoru-nahoie
dole,ptfed,za apod.

Zné znacku pro
litr, kilogram,metr,korunu

Pocitani do
dvaceti

Geometrie

M¢rové
jednotky

VDO- Ob¢anska
spolecnost a
Skola,ob¢an,ob¢anska
spolecnost a stat- vychova
k samostatnosti,
sebekontrole,smyslu pro
odpovédnost,ohleduplnost
a presnost

EV- Vztah ¢loveka

k prostiedi- vychova

k ochrang Ziv.prostiedi

VV — obrédzky stejného
druhu podle poctu

VV,PVv — znazornéni
slovni tlohy
- uziti
barev,vystiihovan
i a modelovani

Prvouka
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét:Matematika

Rocnik: 2.

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
prifezova témata,

kurzy

Poznamky

Umi zapsat a vyftesit priklady
na s¢itani a od¢itani do
dvaceti s prechodem ptes
desitku.

Umi zapsat a precist Cisla do
sta.

Umi zakreslit ¢isla do sta na
¢iselnou osu.

Porovnava ¢isla do sta,umi je
sefadit vzestupné 1 sestupné.
Scita a odcita ¢isla do sta.
Zné vyznam zavorek.

Pocita priklady se
zavorkami.

Umi provést zapis slovni
ulohy.

Resi slovni tlohy s vypoity
do sta.

Seznami se s principem
nasobilky v oboru do 50.

Zna rozdil mezi mincemi a
bankovkami.

Zna mince a bankovky

V hodnot¢ do sta korun.

Umi si pfipravit pomlcky na
rysovani (tuzka,pravitko).
Zné pojem
bod,¢ara,ptimka,isecka.
Narysuje piimku,lomenou
¢aru,useCku dané délky.
Zné rozdil mezi pfimou a
kiivou carou.

Porovna usecky podle
velikosti.

Umi zméfit isecku na cm.
Pozna geom.télesa-
krychle,kvédr,koule,vélec

Pocitani do dvaceti

Pocitani do sta

Slovni Glohy

Nasobeni do 50

Mince a bankovky

Geometrie

VDO- Ob¢anska
spolecnost a
Skola,ob¢an,ob¢anska
spolecnost a stat- vychova
k samostatnosti,
sebekontrole,smyslu pro
odpovédnost,ohleduplnost
a presnost

EV- Vztah ¢loveka

k prostiedi- vychova

k ochrang Ziv.prostiedi

VV — vyroba papirovych
minci a bankovek

Vv,Pv-
znazornovani,modelovani
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:Matematika

Rocnik: 3.

Vystup Ucivo Mezipredmétové | Poznamky
vztahy,
prifezova
témata, kurzy

Zné symboly pro nasobeni i déleni Mald nésobilka

Nasobi a déli v oboru male nasobilky.
Resi slovni ulohy s pomoci malé nasobilky.

Umi scitat a od¢itat dvojciferna Cisla
zpaméti(typ ptikladt 34+25,67-56).
Umi scitat a od¢itat dvojciferna Cisla
pisemné.

Resi slovni tlohy v oboru do 100.

Umi zapsat a piecist ¢isla do 1000.

Umi porovnat,setfidit vzestupné i sestupné
¢isla do 1000.

Umi tato Cisla zakreslit na ¢iselné ose.

Umi sc¢itat a odCitat zpaméti 1 pisemné

v oboru do 1000.

Resi slovni ulohy v oboru do 1000.
Sezndmi se se zaokrouhlovanim na desitky.

Zna vyznam symbolu =.
Resi jednoduché rovnice.

Zné jednotky délky mm,cm,dm,m.
Jednotky délky pouziva k méfeni.

Umi zméfit rozméry geom.utvard v roviné a
vyjadtit je ve vhodnych jednotkach.

Umi narysovat a oznacit
bod,ptimku,poloptimku,usecku,trojihelnik,
obdélnik,¢tverec.

Zna pojem polopiimka.

Zna rozdil mezi kruznici a kruhem.

Zna vyznam pojmu prisecik a umi ho urdit.
Pozna jehlan a kuzel.

Poéitani v oboru do
sta

Poéitani v oboru do
tisice

Rovnice

Jednotky délky

Geometrie

EGS- Objevujeme
Evropu a svét-
porovnavani
lidnatosti evr.statl

Prv- méfeni
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét:Matematika

Rocnik: 4.

Vystup U¢ivo Mezipredmétové Poznamky
vztahy,
prifezova témata,
kurzy

Umi zapsat a ptecist Cisla do

10 000.

Sc¢ita a od¢ita v oboru do 10 000.
Umi zaokrouhlovat na sta a tisice.
Orientuje se na Ciselné ose do

10 000.

Ovlada pamétné déleni se zbytkem

V oboru malé nasobilky.

Umi nésobit pisemné jednocifernyma
dvojcifernym Cinitelem.

Umi pisemné délit jednocifernym
délitelem.

Umi zapsat zlomek,vi co je
Citatel,jmenovatel,umi d¢lit celek na
zlomky

Umli s¢itat,od¢itat,nasobit a délit na
kalkulacce.
Pouziva kalkulacku ke kontrole.

Zna jednotky
hmotnosti,délky,objemu a ¢asu.
Umi prevadét jednotky hmotnosti a
délky.

Resi jednoduché a slozené slovni
ulohy.

Umi provést zkraceny zapis

S neznamou.

Umi pracovat s kruzitkem.

Umi narysovat
trojuhelnik,étverec,obdélnik, kruznici.
Umi sestrojit trojuhelnik ze tfi stran.
Pozné a umi narysovat pravotuhly
trojuhelnik.

Umi narysovat
kolmici,rovnobézky,riznobézky.
Dokaze urcit vzajemnou polohu
primek v roving.

Umi urcit soutadnice bodu ve
ctvercove siti.

Umi piecist hodnoty z diagramu.

Pocitani do 10 000

Nasobeni a dé€leni

Zlomky

Prace s kalkulackou

Meérové jednotky

Slovni ulohy

geometrie

EV — vztah ¢loveka
k prostredi- lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét:Matematika

Rocnik: 5.

Vystup U¢ivo Mezipredmétové |Poznamky
vztahy,
prifezova

témata, kurzy

Umi zapsat a precist ¢isla do

1 000 000.

Orientuje se na ¢iselné ose do

1 000 000.

Scita a odcita zpaméti i pisemné do milionu.
Umi nasobit deseti,stem,tisicem.

Umi zaokrouhlovat na tisice,desetitisice a
statisice.

Nasobi pisemné trojcifernym Cinitelem.
Déli jednocifernym a dvojcifernym délitelem.
Resi slovni ulohy v oboru do 1 000 000.

Pievadi jednotky Casu a objemu.

Umi vyhledévat tidaje v jizdnim fadu a fesit
slovni ulohy s ¢asovymi udaji.

Umi pracovat s udaji v cenicich apod.

Zna timské Cislicelaz X, L ,C,D, M.
Umi ptecist Cislo kapitoly a letopocet zapsany
Fims.¢isl.

Zna pojem zlomek.

Pozna a dokaze vyznadit
polovinu,tietinu,¢tvrtinu. Umi porovnat
zlomky se stejnym jmenovatelem.

Dovede piecist a zapsat desetinné ¢islo
(desetiny,setiny,tisiciny). Umi s¢itat a od¢itat
desetinna ¢isla. Umi porovnat desetinna ¢isla.

Zna pojmy rovina,polorovina,trojuhelnik
pravouhly,rovnoramenny,rovnostranny.

Umi sestrojit
obecny,pravothly,rovnoramenny,rovnostranny
trojuhelnik.

Umli sestrojit ¢tverec,obdélnik.

Umi zméfit a vypocitat obvod trojuhelniku a
Ctytuhelniku.

Pozna a pojmenuje ctyiuhelniky.

Umi zapsat a pouzit data z grafu ve ¢tvercové
siti.

Vypocita obsah ¢tverce a obdélnika.

Dba na piesnost a Cistotu rysovani.

Pocitani do 1 000 000

Me¢érové jednotky

Rimské ¢islice

Zlomky

Desetinna cisla

Geometrie

EV — vztah ¢loveka

k prostiedi- lidské
aktivity a problémy
zivotniho prostredi-
prolind uéivem

Vv feseni slovnich loh
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE
Charakteristiky vyucovaciho predmétu

Obsahové,Casové a organizacni vymezeni
e realizovan v 5.rocniku po jedné hodiné tydné ( vSichni zaci ziskaji zaklady
prace na pocitaci pro vstup na 2.stupen nebo pro vstup na viceleté
gymnazium).
e Zaci mohou byt v hodiné déleni do dvou skupin podle dosazenych znalosti a
dovednosti na zacatecniky a pokrocilé.Ucebni osnovy jsou tedy zpracovany
jednotné pro obé skupiny

Z4ci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pojm{ z oblasti hardware,software a
prace v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnuti prace s grafikou a
textem.VSechny tyto nastroje se uci pouzivat pro zpracovani informaci, které se uci
vyhledavat po Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a predavani soubor se uci
pouzivat elektronickou postu.

Priifezova témata:
Jsou integrovana do vyucovaciho predmétu,nebo realizovana formou projektu.Jsou to
MV, VDO,OSV.EV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

Zadavanymi Ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moznosti vyuziti
informacnich a komunikacnich technologii v praktickém Zivoté.Pro toto poznavani
vyuzivaiji jinych SW,spolupraci s ostatnimi zZaky,napoveédu (help) u jednotlivych
programd, literaturu apod. Tim,Ze zaci mohou vyuZivat svych poznamek pri
praktickych Ukolech,se uci porizovat si takové poznamky,které jim pak pomohou pfi
praktické praci s technikou.

Kompetence k reseni problému

Zaci jsou zadavanim uloh a projektl vedeni k tvorivosti pfi feSeni.UCi se chapat,ze
v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikacnimi technologiemi budou casto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni,ale Ze zplsob{ feseni je
vice.

Ucitel v roli konzultanta vede zaky k nalezeni feSeni,ale také k jeho praktickému
provedeni a dotazeni do konce.

Kompetence komunikativni

Zaci se uci pouzivat pro komunikaci na dalku vhodné technologie (nékteré prace dle
svych moznosti odevzdavaiji v elektronické podobé (e-mail,CD,DVD,disketa,Flash
apod.).

Pfi komunikaci se uci dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou
technologii,naleZitosti apod.).
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Kompetence personaini

Zaci jsou vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci,pripadné pri projektech se uci pracovat
v tymu,rozdélit a naplanovat si praci,hlidat ¢asovy harmonogram apod.

Z&ci jsou prizvani k hodnoceni praci,uci se hodnotit svou praci,ale i praci ostatnich.Pfi
vzajemné komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu,uci se chapat,ze kazdy
Clovék je rlzné chapavy a zrucny.

Kompetence obcanské

Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW
piratstvi,autorsky zakon,ochrana osobnich Udajd,bezpecnost,hesla...),tim,ze je musi
dodrzovat (citace pouzitého pramene,ve skole neni zadny nelegalni SW,zaci si chrani
své heslo..).

Pri zpracovani informaci jsou zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni ke
kterym se mohou dostat prostrednictvim Internetu i jinymi cestami.

Kompetence pracovni

Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou.
Mohou vyuzit ICT pro hledani informaci ddlezitych pro svij dalSi profesni riist.
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Vzdélavaci oblast:Informacni a komunikacni technologie
Vyucovaci predmét: Informacni a komunikacni technologie

Rocnik:5.

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipred
métové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

Umi korektné zapnout a
vypnout stanici,prihlasit se a
odhlasit se ze sité.

Vysvétli vyznam pojmu
HARDWARE,pojmenuje a
zaradi nejbéznéjsi soucasti a
zarizeni pocitace.

Vysvétli vyznam pojmu
SOFTWARE

Orientuje se na klavesnici,zna
funkce nejdilezitéjsich klaves
(Enter, Esc,Delete, Shift..)

S mysi ovlada zakladni
operace:Kklik-vybér,tazeni se
stisknutym levym
tlacitkem,dvojklik,klik pravym
tlacitkem- mistni menu

S pouzitim nastrojl dokaze
nakreslit obrazek a ulozit
jej, pfip.oteviit pro zmény a
zménény znovu ulozit

Ve Wordu dokaze napsat
kratky text dle typografickych
pravidel,otevfit existujici
soubor,upravit vlastnosti
pisma a odstavce, prip.vloZit
obrazek,zménit jeho
vlastnosti a umistit jej

v textu.Dokaze ulozit zmény
na stejné misto nebo

Postup zapnuti a vypnuti
pocitace,

Prihlaseni do a odhlaseni
ze sité

HW-HARDWARE
Skrin(zakladni jednotka)-
Procesor,pevny
disk(HDD),operacni

pamét' (RAM),zakladni
deska,zdroj,mechaniky(diske
tova,CD,DVD)

Periferie-

klavesnice,mys, monitor, tiska
rna,skener apod.

SW- SOFTWARE
= programy

Prace s klavesnici a mysi
-Casti klavesnice

pojmy:klik,dvojklik,uchopeni,
tazeni

Grafika

-programy na tvorbu
obrazkd

-uloZeni obrazku (i
zmén),otevieni obrazku
-zakladni nastroje a
moznosti nastaveni
(tvary
Stétce,barvy,zakl.tvary)
Textové editory
Text.editory-pf.T602,Note
Pad,Word..)
UloZeni,otavieni souboru
Pohyb v dokumentu
Oznaceni Casti textu do
bloku

Priklady vyukovych
program( pro rdzné
predméty.
VDO-piratstvi

Matematika- plosné
objekty
OSV- kreativita

Ukazka vnitfnich
soucasti zakladni
jednotky-skfiné

Procviceni prace
s mysi
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jinam, pfip pod jinym nazvem

Nazaménuje pojmy Internet a
web

Dokaze napsat zpravu,precist
si doslou zpravu,smazat
zpravu

Na webu dokaze vyhledat
stranku o urcitém tématu.Z
webové stranky dokaze ulozit
obrazek.

Orientuje se ve strukture
slozek,rozliSuje mistni a
sitové disky.

Dokaze vytvorit slozku nebo
prazdny soubor,pfejmenovat
je,zkopirovat ¢i presunout,
odstranit

Psani,oprava textu
Typograf.pravidla

Pismo-

typ,velikost,tu¢né, kurziva,po
dtrzené,barva(panel
nastrojt)

Zarovnani odstavce(panel
nastrojd)

Vlozeni obrazku
(WordArt,klipart),format
obrazku (velikost,barvy
¢ary,vypln,ohraniceni)

Internet
-co to je,kdy vznikl,sluzby
Internetu

El.posta = e-mail

-vztah k Internetu

-postovni
programy(MSOutlook,MSOut
lookExpress..)

Sposténi postovniho
programu,cteni doslych
zprav a mazani zprav

www=word wide
web=web

-vztah k Internetu

-pohyb po webu
(hypertextové odkazy,znama
adresa,jednoduché
vyhledavani)

-ukladani z webu(obrazek)

Prace se slozkami a
soubory

-nejznaméjsi
manazery(M602,Spravce
soubor(, Tento
pocitac,Prizkumnik..)
-pojmy:disk (logicky),slozka
(adresar),soubor

-postupy
vytvoreni,prejmenovani,kopi
rovani,presunu a odstranéni
slozky ¢i souboru

MV —kriticky pFistup
k informaci,ovérova
ni zdrojl
EGS—vyhledavani a
komunikace o svété
MKV-komunikace

s lidmi z rlznych
kultur

OSV-pravidla
komunikace

Vyhledavani
webovych stranek o
tématech z rznych
predmét(.
VDO-svoboda
slova(i jeho
nebezpedi),rozmanit
ost nazorl

Nvazuje na:
HW(pevny

disk,pamét'ova

média-
CD,disketa..)
Ukladani

soubord(obrazky,t
exty) v editorech
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PRIRODOVEDA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
- vyucuje se ve 4. a 5. rocniku po 2 hodinach tydné
- prirodovéda je soucasti vzdélavaciho oboru Clovék a jeho svét, ktery je clenén
do péti tematickych okruh( :

Misto, kde Zijeme
- okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch, rozsiteni pdd,
rostlinstva a Zivocisstva, plisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi

Lidé kolem nas

- zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, principy demokracie
- zakladni globalni problémy, problémy konzumni spolecnosti, globalni problémy
prirodniho prostredi

Rozmanitost prirody

- Zemé jako planeta slunecni soustavy

- rozmanitost a promeénlivost zivé a nezivé prirody, rostliny, houby, ZivoCichové,
znaky Zzivota, Zivotni potreby a podminky

- rovnovaha v prfirodé

- vliv lidské c¢innosti na prirodu, ochrana prirody a zivotniho prostredi, likvidace
odpadd, Zivelné pohromy, ekologické katastrofy

Clovék a jeho zdravi
- lidské télo, biologické a fyziologické funkce a potreby Clovéka, vyvoj jedince,
zaklady lidské reprodukce
- partnerstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy
- odpovédnost ¢lovéka za své zdravi
- péce o zdravi, prvni pomoc
- situace hromadného ohrozeni

Pfedmétem prolinaji prlifezova témata, zejména EV ( vztah Clovéka k prostredi,
zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostredi, ekosystémy, zakladni
podminky Zzivota )

A dale OSV a VDO.
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Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k uceni
- ucitel umoznuje zakiim pouzivat vhodné ucebni pomicky, encyklopedie a
odbornou literaturu
- Zaci ziskavaji informace o prirodé, uci se pozorovat prirodu, zaznamenavat a
hodnotit vysledky svého pozorovani ( pokusy )

Kompetence k reseni problémdi
- uditel zarazuje metody, pti kterych Zaci dochazeji k objeviim, feSenim a
zavérlm
- Zaci se udi resit zadané ukoly, spravné se rozhodovat v rliznych situacich, uci
se vyhledavat informace vhodné k feseni problémd

Kompetence komunikativn/
- ucitel vede zaky k pouzivani spravné terminologie
- Zadci si rozsituji slovni zasobu v osvojovanych tématech, k pojmenovani
pozorovanych skutecnosti a k jejich zachyceni ve vlastnich projevech,
nazorech a vytvorech
- Zaci se uci vyjadrovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky,
nazory a podnéty jinych

Kompetence sociaini a personaini
- ucitel zadava ukoly, pri kterych Zaci mohou pracovat spolecné
- Zaci pracuji ve skupiné, uci se spolupracovat s druhymi pfi reSeni daného
ukolu, respektuji nazory a zkusenosti druhych
- ucitel se zajima o naméty, nazory a zkusenosti Zaku

Kompetence obcanské
- ucitel buduje u Zakd ohleduplny vztah k pfirodé
- ucitel vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
- Zaci se ucCi poznavat a chapat rozdily mezi lidmi, uci se tolerantnimu chovani a
jednani, bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, chovani v situacich
ohroZeni vlastniho zdravi i zdravi a bezpec€nosti druhych
- ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch

Kompetence pracovni
- ucitel umoznuje zakdim pozorovat, manipulovat a experimentovat
- ucitel vede zaky ke spravnym zplsoblm uziti pomdcek, vybaveni, techniky
- ucitel vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti
- Zaci si vytvareji pracovni navyky v jednoduché samostatné i tymové cinnosti,
dodrzuji vymezena pravidla
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Vzdélavaci oblast : Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmeét : Prirodovéda

Rocnik : 4.

Vystup

Ucivo

Prlifezova témata,
mezipredmétové
vztahy,

projekty a kurzy

Poznamky

Umi charakterizovat néktera
spolecenstva-

les, louka, voda, u lidskych obydli
zna a umi pojmenovat bézné se
vyskytujici ZivoCichy

v jednotlivych spoleéenstvech,
umi popsat stavbu jejich

téla, zna jejich zplsob Zivota

Znd a umi pojmenovat bézné se
vyskytuijici rostliny

a houby v jednotlivych
spolecenstvech, umi bézné se
vyskytuijici Zivocichy a rostliny
spravné zaradit do

jednotlivych spolecenstev

vi a umi vysvétlit, co jsou to
rostlinna patra, vi jak se mame
v lese chovat

Zna bézné zemédélské plodiny,
jejich vyznam a pouziti

zna béZné druhy zeleniny a ovoce
zna ddlezité horniny a nerosty a
jejich vyuziti, znad vyznam

pldy, jeji vyuZiti a ochranu

Zna telefonni Cisla tisnového
volani (Iékaf, policie,

hasici)zna a fidi se zasadami péce
0 zdravi, zna vyznam

sportovani, spravné vyzivy

vi, co je to evakuace obyvatel, vi
Co je to terorismus

a anonymni oznadmeni

Rozmanitost pfirody-
rostliny,

houby, Zivocichové (
priibéh a zplsob
Zivota,

vyZiva, stavba téla),
Zivotni podminky

Okolni krajina —
rozsifeni rostli a
zivoCichd,

Pfirodni zajimavosti
v okoli obce

Péce o zdravi, prvni
pomoc

EV — ekosystémy — les,
pole,

vodni zdroje

zakladni podminky Zivota-
voda, plida, ochrana
biologickych druh(

Vychazky, pozorovani
prirody v rocnich obdobich

EV vztah ¢lovéka
k prostredi, zdravi
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Vzdélavaci oblast : Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét : Prirodovéda

Rocnik : 5.

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,
mezipredmétové
vztahy,

projekty a kurzy

Poznamky

Ma zakladni informace o postaveni Zemé
ve vesmiru,

Uvédomuje si podminky Zivota na Zemi,
vi jaky je

rozdil mezi planetou a hvézdou, umi
vysvétlit vyznam Slunce

pro zivot na Zemi, umi vysvétlit stfidani
dne a noci a rocnich

obdobi jako ddsledek pohybu zemé ve
vesmiru, seznami se s

plsobenim magnetické a gravitacni sily
zna stavbu lidského téla, vi co je kostra,
umi pojmenovat

hlavni ¢asti, vi co je svalstvo a zna jeho
vyznam

umi pojmenovat nékteré vnitfni organy a
Zna jejich zakladni

funkci, zna smyslové organy

zna a dovede jednat podle zasad prvni
pomoci, uvédomuje si

Skodlivost koureni, uzivani drog a
alkoholu, gamblerstvi

vi jaké ma postaveni v rodiné a
spolec¢nosti, zna svoje

zakladni prava a povinnosti — tyrani,
zneuzivani,Sikana

umi zjistit tel. Cislo linky dveéry,
krizového centra, zna

pravidla telefonovani na tyto instituce
Zna pojmy terorismus, rasismus, je si
védom nutnosti kazné

a dodrzovani pokynll v pfipadé obecného
ohrozeni

Zna zasady bezpecného chovani

v rlizném prosttedi — skola,

domov, styk s cizimi osobami, silnicni
provoz a fidi se jimi

zna jednoduché stroje a jejich praktické
pouziti- paka, kladka,

naklonéna rovina, kolo aj.ma zakladni
poznatky o vyuZziti el. energie, zna a
dodrzuje pravidla bezpetné prace pfi
manipulaci s béznymi elektrickymi
Pristroji, znd zdroje el. energie, umi
popsat jednoduchy el. obvod

Vesmir a Zemé

Lidské télo,
zakladni stavba
a funkce

Péce o zdravi,
zdrava vyZziva

Situace
hromadného
ohrozeni
Osobni bezpedi,
prvni

Pomoc pfi
zasazeni

el. proudem

EV — zakladni podminky,
lidské aktivity, problémy
zivotniho prostredi

Vv — ndméty z Pf
(kresba, malba,
modelovani)

Pv — konstrukéni prace
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Vi, co znamena rovnovaha v pfirodé a
uvede dlsledky jejiho poruseni

Zna vyznam zdravého zivotniho prostredi
pro Clovéka, zna hlavni znecistovatele
vody, vzduchu, pldy atd.

Zna pojem recyklace

zna a umi vysvétlit vyznam Cisticek
odpadnich vod

zna pravidla chovani v CHKO a v prirodé
uvédomuije si prospésnost a Skodlivost
zasah( Clovéka do prirody a krajiny a umi
uvést priklad

zna rozdil mezi obnovitelnymi a
neobnovitelnymi pfirodnimi zdroji

dokaze pozorovat Zivocichy a rostliny,
zformulovat a zapsat vysledek pozorovani
umi vysvétlit pojem potravni fetézec a
pyramida a uvede piiklad
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VLASTIVEDA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
- je realizovano ve 4. ro¢niku — 1 hodina tydné
v 5. roCniku — 2 hodiny tydné
- vlastivéda se realizuje ve vzdélavacim oboru Clovék a jeho svét
- vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruh(, ve vlastivédé se realizuji
tfi okruhy

Misto, kde Zijeme — chapani organizace Zivota v obci, ve spolecnosti

- praktické poznavani mistnich, regionalnich skutec¢nosti, s dlrazem na dopravni
vychovu

- postupné rozvijeni vztahu k zemi, narodni citéni

Lidé kolem nas — upevnéni zakladd vhodného chovani a jednani mezi lidmi

- uvédomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomoci, solidarity, Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzd a zen

- seznamovani se se zakladnimi pravy a povinnostmi i problémy ve spolecnosti a ve
svété

- smérovani k vychové budouciho ob¢ana demokratického statu

Lidé a cas — orientace v Casovych dé&jich, postup udalosti a utvareni historie véci a

déjd

- snaha o vyvolani zajm0 u zakl samostatné vyhledavat, ziskavat a zkoumat
informace z historie a soucasnosti

organizace- 7aci pracuiji ve tfidé nebo v pocitaové ucebné s vyuzivanim rdiznych
forem prace

prlrezova témata — v tomto pfedmétu jsou realizovana tato : MKV, EGS, VDO.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci

Kompetence k uceni— uci se vyznacit v jednoduchém planu obce misto bydliste,
Skoly, cestu na uréené misto

- udi se zaclenit obec do prislusného kraje

- ucitel vede zaky k uZzivani spravné terminologie a symboliky

- ucitel Zaklim srozumitelné vysvétluje, co se maji naucit

Kompetence k reseni problémij — zaci se udi rozlisit pfirodni a umélé prvky v okolni

krajiné

- ucitel umoziuje, aby zaci v hodiné pracovali s odbornou literaturou,
encyklopediemi apod.

- ucitel umoznuje kazdému Zakovi zazit Uspéch
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Kompetence komunikativni— uci se vyjadrit riznymi zpUsoby estetické hodnoty a

rozmanitost krajiny

- vyuziva ¢asové Udaje pti feSeni rliznych situaci, rozliSuje dé&j v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti

- ucitel vede zaky k ovérovani vysledkd

- ucitel podnécuje zaky k argumentaci

Kompetence sociaini a personaini’— rozlisuje vztahy mezi lidmi, narody

- odvodi vyznam a potiebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti

- ucitel vytvari prilezitosti k interpretaci ¢i prezentaci rliznych textl, obrazovych
materiald a jinych forem zaznam(

- ucitel vytvari heterogenni pracovni skupiny

Kompetence obcanska — pojmenuje nekteré rodaky, kulturni Ci historické pamatky,

vyznamné udalosti v oblastech CR ( pripadné ve statech Evropy )

- projevuje toleranci pfirozenym odliSnostem lidské spolecnosti

- ucitel umoznuje Zakim, aby se podileli na utvareni kriterii hodnoceni ¢innosti
nebo jejich vysledk

- ucitel vede zaky k hodnoceni vlastnich vysledkd

Kompetence pracovni— uplatiiuje elementarni poznatky o lidské spolecnosti, souZiti a
o praci lidi, na prikladech porovnava minulost a soucasnost

- ucitel se zajima o naméty, nazory, zkusenosti zakd

- ucitel vede zaky k planovani ukoll a postupt

- ucitel zadava ukoly, pri kterych zaci mohou spolupracovat
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik : 4.

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipred
métové

vztahy, projekty a
kursy

Poznamky

Zna pojem nadmorska
vyska

Umi najit na mapé a
pojmenovat velké feky,
Jezera a rybniky v CR a
v blizkosti svého bydlisté
A Skoly, umi vyhledat
Prahu na mapé CR, Plzen,
Tachov a Lesnou, zna
nazev kraje a krajského
mésta

Umi vyhledat CR na mapé
Evropy, zna rozdil mezi
Podnebim a pocasim, umi
charakterizovat podnebi
CR, zna rozdil mezi jezerem
a rybnikem

Vi, ze Praha je hlavni
mésto CR, umi vypravét
povést o zalozeni Prahy,
zna vyznamné prdmyslové
podniky, kulturni a
vzdélavaci instituce

umi ukazat a najit na mapé
stfedni, vychodni,

severni, zapadni a jizni
Cechy,Moravu a Slezko
umi stru¢né charakterizovat
jednotlivé oblasti

podle mapy ( povrch,
poloha, hospodafstvi...)
umi vyhledat na mapé
vyznamna mésta a reky

a seznami se s primyslem
a zemédélstvim v
jednotlivych oblastech, umi
na mapé ukazat

Cechy, Moravu a Slezsko,
umi pojmenovat a

ukazat na mapé sousedni
staty

- obec, mistni krajina, poloha
v krajiné, minulost a soucasnost

-okolni krajina, mistni oblast,
region, zemsky povrch a jeho
tvary, plda, rostlinstvo,
ZivoCisstvo, vliv krajiny na
Zivot lidi, Zivotni prostfedi,
orientace, svétové strany

- regiony CR, Praha a vybrané
oblasti CR, surovinové zdroje,
vyroba, sluzby a obchod

Cj- vypravovani o
cestovani

Cj- vypravovani

Z prazdnin

Projekt — Moje obec

Vv —pamatky
Pv — model obce
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umi vysvétlit vyznam globu
a mapy

Zna vyznam meéfitka mapy,
zna zakladni

geografické znacky, zna
vyznam barev na mapé
umi ukazat na mapé a
pojmenovat pohranicni
pohoti ,umi ukdzat na mapé
a pojmenovat rozsahlejsi
pohofi, vrchoviny a niZiny
CR

umi vysvétlit rozdil mezi
pohotim,vrchovinou

a nizinou

znd jméno prezidenta a
premiéra CR y

zna oficialni nadzev CR a
spravné ho pise

seznami se se statnim
usporadanim CR, statnimi
symboly a demokracii v CR

ZN4a vyznamna mista a
kulturni pamatky
Zapadoceského

kraje, Tachova, Lesné

zna a umi vypravét nékteré
regionalni povésti

zna nékteré postavy ze
Starych povésti ¢eskych
zna nékteré vyznamné
osobnosti a pamatna dila
Ceskych déjin

a politicky systém, statni

nase vlast — domov,
narod, statni zfizeni

sprava, samosprava,
statni symboly

mapy obecné
zemeépisné a
tematické-obsah,

grafika, vysvétlivky

souziti lidi-
mezilidské vztahy,
obchod, firmy
vlastnictvi-
soukromé, verejné,
osobni,

spolecné

regionalni pamatky
— péce o pamatky,
lidé

a obory zkoumajici
minulost

baje, myty, povésti-
minulost kraje,
domov,

rodny kraj, vlast

Cj-Cteni

Vv —ilustrace k poveéstem
Cj — vlastni jména, nazvy
statd

VDO - obcanska spole¢nost
a Skoly
- obcan, obcanska
spole¢nost a stat
- Ucast obcand
v politickém Zzivoté
principy demokracie jako
formy vlady a zpdsobu
rozhodovani
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Vzdélavaci oblast: clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda

Rocnik : 5.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata,
Mezipredmétové
vztahy,

Projekty, kurzy

Poznamky

Zna letopocet vzniku CR,

Zna jméno prvniho a soucasného
prezidenta,

zna pojmy vlada, parlament,
zakon

Zna pojmy zemépisna sit’, umi
charakterizovat

podnebi Evropy, zna velka pohofi,
feky a niziny

Evropy, rostlinstvo a Zivocisstvo
Evropy v jeji

diverzivité, zna pojmy povodi,
rozvodi,imofi

orientuje se na mapé Evropy, umi
ukazat staty Evropy,

umi na mapé urcit polohu statu

k CR, najit hlavni

mésto, dokaze strucné
charakterizovat zapadni,

stfedni, vychodni a severni
Evropu

zna pojmy a umi asové zaradit
Velka Morava,

premyslovci, Jagellonci,
Habsburkové

zna vyznamné osobnosti a umi je
zaradit do pFislusného

obdobi, umi popsat rozdily ve
zpdsobu Zivota v minulosti

a dnes, umi popsat
charakteristické rysy zplsobu
Zivota v pravéku, stfedovéku a
dnes

Evropa a svét-
kontinenty, evropské
Staty, Evropska unie,
cestovani

Promény zpUsobu
Zivota, bydleni,
pribéh lidského
Zivota

déjiny jako Casovy
sled udalosti,
letopocet, generace
Kultura- jeji podoby a
projevy,

Instituce, masova
kultura

MKV-kulturni diference,
lidské vztahy

EGS - jsme Evropané

Vv, Pv

Cestovani, etnicky plvod,
socialni smir a solidarita

Projekt — Z d&jin CR
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PRVOUKA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

- vyucuje se v prvnim,druhém a tretim rocniku tfi hodiny tydné

- pozorovani a pojmenovavani véci,jevd dejd a jejich vzajemnych vztahd a
souvislosti

- utvari se prvotni uceleny obraz svéta

- poznavani sebe i nejblizsiho okoli

- seznameni se s mistné i Casové vzdalenéjSimi osobami i jevy

- vnimani lidi a vztahl mezi lidmi

- vSimani si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevi

- porozuméni svéta kolem sebe a vnimani zakladnich vztahl ve spolecnosti

- porozuméni soudobému zplsobu Zivota,jeho prednostem i problémdm

- chapani soucasnosti jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti

Vzdélavaci obsah je ¢lenén do péti tematickych okruhii:

Misto, kde Zijeme-diraz je kladen na dopravni vychovu,praktické poznavani
mistnich a regionalnich skutecnosti a na utvareni primych zkusenosti zaku

Lidé kolem nas-upeviovani zakladl vhodného chovani a jednani mezi
lidmi,seznameni se se zakladnimi pravy a povinnostmi

Lidé a cas-orientace v déjich a Case

Rozmanitost prirody-poznavani Zemé jako planety slunecni soustavy,poznavani
proménlivosti a rozmanitosti Zivé i nezivé prirody

Clovék a jeho zdravi-zakladni pouceni o zdravi a nemocech,o zdravotni prevenci i
prvni pomoci a o bezpecném chovani v rliznych Zivotnich situacich.Poznavani sebe na
zakladé poznavani Clovéka jako Zivé bytosti.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k ucen/

Zaci jsou vedeni k objevovani a poznavani vseho,co je zajima a v ¢em by

v budoucnu mohli uspét.

-poznavani podstaty zdravi i pfi¢in nemoci

upevnovani preventivniho chovani

-orientace ve svété informaci

-Casové a mistni propojovani historickych,zemépisnych a kulturnich informaci
-ucitel motivuje zaky pro celozivotni uceni
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Kompetence k reseni problémii

-Zaci si upeviuiji Ucelné rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho

zdravi a bezpecnosti i zdravi a bezpecnosti druhych

-poznavaji a ovliviuji svou jedinecnost

-ucitel pomaha zaklm,aby dosli k samostatnym objeviim,feSenim a zavériim
-ucitel uci zaky pracovat s odbornou literaturou,encyklopediemi apod.,vyuzivaji
rliznych informacnich zdrojl

Kompetence komunikativni

-Zaci si rozSifuji slovni zasobu v osvojovanych tématech

-jsou vedeni k samostatnému sebevédomému vystupovani a jednani,

k efektivni,bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci

-pojmenovavaji pozorované skutecnosti a zachycuji je ve vlastnich
projevech,nazorech

a vytvorech

-prirozené vyjadruji pozitivni city ve vztahu k sobé i okolnimu prostredi
-ucitel podporuje u Zakl prezentaci svych myslenek a nazord,kladeni otazek k véci,
vzajemnému se naslouchani a zdlvodnovani svych zavérl,vzajemné si radi a
pomahaji si

Kompetence sociaini a personaini

-Zaci pracuji ve skupiné

-efektivné spolupracuji na feseni problémd

-uci se respektovat nazory druhych

-prispivaiji k diskusi

-ucitel je uci vécné argumentovat

-ucitel vede déti k oceriovani svych nazorl a pfinost

Kompetence obcanské

-ucitel utvafi ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvor@im

-ucitel motivuje Zaky hledat moznosti aktivniho uplatnéni ochrany prirody
-ucitel vede Zaky k respektovani pravidel

Kompetence pracovni

-Zaci jsou vedeni k utvareni pracovnich navykd v jednoduché samostatné i tymové
Cinnosti

,ucitel uci zaky pouzivat rlizné materialy,nastroje a vybaveni

-ucitel zohlednuje soudoby stav a poznani technického rozvoje

V Prvouce jsou realizovana tato prdfezova témata:
EV-vztah Clovéka k Zivotnimu prosttedi,ekosystémy...
VDO-obcanska spolecnost a Skola-pravidla chovani...
MKV-princip socialniho smiru
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét:Prvouka
Rocnik:.1

Vystup Uéivo Priifezova Poznamky
témata
mezipredmétové
vztahy
projekty a kurzy
zna cestu do Skoly a zpét Domov VDO-Obcanska Vést zaky
zna nazev Skoly Skola spoleCnost a Skola- | k uvédoméni si
Zna jméno tridni ucitelky Osobni bezpeci vychova nové pozice
a reditele Skoly dem.obcana

chova se ukaznéné ve Skole

i mimo Skolu

dokaze rozlisit nezadouci formy

chovani

umi si pfipravit pom{cky do Skoly Chovani lidi
dodrzuje poradek ve svych Pravo a spravedinost

vécech,ve Skolni aktovce
umi si usporadat pracovni misto
rozliSuje Cas k praci a odpocinku

dodrzuje zakladni hygienické navyky | Péce o zdravi,zdrava
zna zaklady spravné Zivotospravy vyZiva
(vyziva,vitaminy,pitny rezim apod.)
zna zasady spravného chovani u

|ékare
umi pojmenovat Casti lidského téla Lidské télo
zna nazvy béznych onemocnéni Osobni bezpedi

vi,co délat v pfipadé Urazu

orientuje se v Case- Orientace v Case
rok,mésic,den,hodina a Casovy fad
umi vyjmenovat dny v tydnu Soucasnost a
zna Ctvero rocnich obdobi a umi je minulost
charakterizovat v nasem Zivoté

umi vyjmenovat mésice jednotlivych
roCnich obdobi
umi popsat zmény v pfirodé podle

jednotlivych rocnich
obdobi

umi ¢asove zaradit Vanoce a
Velikonoce

zna vztahy mezi rodinnymi
prislusniky
(rodice,bratr,sestra, teta apod.)
umi vypravét o svém
domové,bydlisti.okoli
(les,pole,potok, apod)..

zna domadci zvifata a nazvy jejich
mladat

v ramci tfidniho
kolektivu Vychova
k samostatnosti,
k seberealizaci,ke
smyslu pro
spravedinost,
odpovédnost

a ohleduplnost

EGS-Evropa a svét
nas zajima-
poznavani
evropskych kultur
MKV-kulturni
diference,etnicky
plvod,poznavani
etnickych skupin

EV-Lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi,

vztah Clovéka

k prostredi-
vychova k ochrané
Zivotniho

prostredi
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét:Prvouka

Rocnik:2
Vystup Ucivo Priiezova Poznamky
témata,
mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy
zna zakladni pravidla slusného Rodina MKV-Lidské vztahy
chovani v rodiné a ve spolecnosti Chovani lidi (harmonické vztahy
umi slusné pozadat o pomoc a Souziti lidi v rodiné)
podékovat Princip socialniho smiru
zna vztahy-rodina, pfibuzni a solidarity
(sestrenice,bratranec apod.) VDO-Obcanska
spole¢nost
a Skola

Obec, mistni
orientuje se v siti obchod{ a sluzeb krajina
v nejblizsim okoli Pravo a
je schopen komunikovat spravedInost
s prodavacem Vlastnictvi

umi zachazet s pfidélenymi penézi

zna a dodrzuje zakladni pravidla pro
chodce

umi spravné prechazet vozovku

zna vybrané dopravni znacky

rozliSuje dopravni prostredky-
auto,vlak apod.

zna a umi pojmenovat zakladni ¢asti a
vybaveni jizdniho kola a vybaveni pro | Orientace

cyklisty v Case
predvida,co mdZe byt v jeho okoli a Casovy fad
nebezpecné

rozliSuje

minulost, pfitomnost,budoucnost
orientuje se v Case-kal.rok,skolni
rok,tydny,hodiny,minuty

(demokratické vztahy ve
tridé-tvorba tfidniho
fadu)
Obcan,obcanska
spole¢nost

a stat

(odpovédnost za své
¢iny,seznameni se se
zakladnimi lidskymi
pravy,princip souziti
S minoritami)
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Vystup

Udivo

Priifezova
témata,mezipredmétové
vztahy,projekty a kurzy

Poznamky

denni rezim déti,prace a
odpocinek

seznami se vyznamnymi
rodaky

Tachova a vyznamnymi
postavami Ceskych dé&jin
pozna vyznamné pamatky i
v okoli svého bydlisté

zna zaméstnani rodict

umi vysvétlit,v ¢em spocivaiji
néktera povolani

(Iékaf, ucitel,Fidi¢ apod.)

Zna bézné uzivané
vyrobky,vi,Cemu slouzi
pozna vyznam a potiebu
nastrojd,pfistrojti a zafizeni
v domacnosti(televize,vysavac,
pracka apod.)

vazi si prace jejich vysledkd

pozoruje,popise a porovna
promény pfirody

v jednotlivych rocnich
obdobich

rozliSuje a zna charakteristické
znaky:les,park,louka,zahrada,p
ole,potok,feka

ma povédomi o vyznamu
zivotniho prostredi pro ¢lovéka

zna vybrané bézné péstované
pokojové rostliny

rozliSuje stromy jehlicnaté a
listnaté

Znd a umi pojmenovat bézné
se vyskytujici

stromy, kere,zemédélské
plodiny

Znd a umi pojmenovat domaci
Ctyfnoha zvirata

zna nékteré zivocichy chované
pro radost a chape potfebu
pravidelné péce o né

zna vybrana volné Zijici zvifata
a ptaky

Soucasnost a
minulost v nasem
Zivoté

Regionalni pamatky
Baje, myty, povésti

Vlastnictvi
Kultura
Rodina

Voda,vzduch
Plida

Rostliny,houby,zivo
Cichove

Zivotni podminky
Rovnovaha

v pfirodé
OhleduplIné chovani
k pfirodé a jeji
ochrana

MKV-Kulturni diference
(vlastni kulturni zakotveni)

EV-
Ekosystémy(les,louka,pole,r
ybnik)EV-Vztah ¢lovéka

k prostredi

(ochrana Zivotniho
prostredi,tfidéni
odpadu,Zivotni styl)
EV-Zakladni podminky
Zivota
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho svét

Vyucovaci predmét:Prvouka
Rocnik:3

Vystup Ucivo Priifezova Poznamky
témata, mezipredmétové
vztahy,projekty a kurzy

orientuje se v misté svého Domov VDO-Obcanska spolecnost a Vychazka
bydlisté,v okoli Skoly,v mistni Skola Skola-
krajiné Obec, mistni vytvareni pravidel
zna zakladni Udaje z historie a krajina chovani,pravidla tymové
soucasnosti obce Kultura,soucasnost | spoluprace
zna nékteré lidové mistni zvyky a | a minulost Hv-lidové pisné
tradice v nasem zivoté EV-vztah Clovéka k prostredi-
nase obec,Ziv.styl Jednoduché
orientuje se v planku obce Obec,mistni a VDO-Obcan,obcanska pokusy
urci hlavni a vedlejsi svétové okolni krajina spole¢nost a stat-
strany Soucasnost a prava a povinnosti
v piirodé se umi orientovat podle | minulost v naSem | odpovédnost za své Ciny
svétovych stran Zivoté EV-Lidské akt. A problémy
Ziv.prostredi-
umi pozorovat,rozliSovat a popsat Hospodareni s odpady
nékteré vlastnosti Vlastnosti a zmény | M-zapis a méreni jednotek Vychazky

a zmény latek-
barva,chut’,rozpustnost apod.

uziva vhodné pomticky a umi
zméfit délku,Cas,teplotu,hmotnost
a objem

rozliSuje prirodniny,lidské

vytvory,suroviny

zna zakladni rozdéleni Zivocichl-
savci,ptaci,obojzivelnici,ryby,hmyz

latek

Voda a vzduch
Nerosty a
horniny,ptda

Vazeni a méreni

Zivé a neziva
priroda

Zivotichové
Zivotni podminky

EV-Zakladni podminky Zivota
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Vystup Ucivo Priifezova Poznamky

témata,mezipredmétové
vztahy,projekty a kurzy

umi uvést hlavni rozliSovaci | Rovnovaha Hv-pisnicky o zvifatech Besedy(CHKO)

znaky a popsat stavbu v pfirodé

lidského téla Ohleduplné

vi,¢im se lii rozmnozovani | chovani EV-ekosystémy-les,pole,vodni

jednotlivych skupin k pfirodé zdroje, mésto, vesnice, kulturni

rozliSuje domaci a Ochrana pfirody | krajina

hospodafska zvirata

zna vybrana zvifata volné

Zijici v jednotlivych Vychazky

prirodnich spolecenstvich herbar

umi vybrané Zivocichy
zaradit do prislusného
prirodniho spolecenstvi

umi pojmenovat ¢asti rostlin
umi popsat projevy Zivota
rostlin

zna vybrané druhy plodd a
semen

zna vyznam semen

zna vybrané kvetouci a
nekvetouci rostliny

a dreviny(v lese,na louce
apod.)

Zna vybrané hospodarské a
[écCivé byliny

pozna bézné se vyskytujici
jedlé a jedovaté houby a
umi je pojmenovat

ma povédomi o vyznamu
zZivotniho prostredi
uplatfiuje zasady
bezpeéného chovani

v pfirodé a na
silnici(chodec,cyklista)

Rostliny

Zivotni
podminky
Rovnovaha

v prirodé
Ohleduplné
chovani

k pfirodé
Ochrana pfirody

Clovék
Rodina
Souziti lidi
Chovani lidi
Pravo a
spravedinost
Lidské
télo,zdrava
vyZiva,

péce o zdravi

Hv-pisnicky o rostlinach

MKV-Princip socidlniho smiru
a solidarity-zakladni lidska
prava,odstranéni predsudkd
vici etnic.skupinam
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VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu — 1.stupen

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét vytvarna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 1. az 5.
ro¢niku nasledovné :

rocnik - 1 hodina tydné

rocnik - 1 hodina tydné

rocnik - 1 hodina tydné

rocnik - 2 hodiny tydné

rocnik - 2 hodiny tydné

ko=

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu vytvarna vychova

- smérfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarné uméni

- vede k porozuméni zakladnim pojmim ve vytvarné vychové

- seznamuje se zakladnimi zakonitostmi pfi pouzivani rliznych
vytvarnych technik

- uci chapat umélecky proces jako zplisob poznani a komunikace

- udi vyuzivat réiznorodé umeélecké vyjadrovaci prostredky pro
vytvareni svého vnimani, citéni, poznavani

- rozviji odvahu, fantasii, jistotu projevu, vztahu k okolnimu svétu

Vyucovaci predmét vytvarna vychova je Uzce spjat s ostatnimi predméty vSech
vzdélavacich oblasti. Ve vyucovacim predmétu se realizuji tyto prlrezova témata :
VDO, EGS, EV,MDV.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k uceni

- Zaci jsou vedeni k samostatnému pozorovani a vnimani reality a
feSeni vytvarnych problém(

- ucitel vede zaky k aktivnimu vizualné obraznému vyjadreni

- Zaci vyuzivaji poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

- Zaci zaujimaji a vyjadfuji svlij postoj k vizualné obraznému vyjadreni

Kompetence k reseni problémij

- uCitel vede zaky k tvofivému pristupu pfi feSeni vytvarnych ukold

- zaci samostatné kombinuji vizualné obrazné elementy k dosazeni
obraznych vyjadreni

- Zaci premysli o rdiznosti interpretaci téhoz vizualné obrazného
vyjadreni a zaujimaiji k nim sv{j postoj

- Zaci vyuzivaji ziskana poznani pfi vlastni tvorbé
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Kompetence komunikativni/

- Zaci se zapojuji do diskuse

- respektuji nazor jinych

- Zaci pojmenovavaji vizualné obrazné elementy, porovnavaji je, umi
ocenit vizualné obrazna vyjadreni

- ucitel vede zaky k obohacovani slovni zasoby o odborné terminy
z vytvarné oblasti

Kompetence socidini a personaini
- Zaci umi tvorivé pracovat ve skupiné
- ucitel vede zaky ke kolegialni pomoci
- 7aci respektuji riznorodost téhoz vizualné obrazného vyjadreni,
moznost alternativniho pfistupu

Kompetence pracovni

- Zaci uzivaji samostatné vizualné obrazné techniky

- zaci dodrzuji hygienicka a bezpecnostni pravidla

- ucitel vede zaky k vyuZzivani navykd a znalosti v dalsi praxi
Kompetence obcanské

- Zaci chapou a respektuji estetické pozadavky na zivotni prostiedi
- ucitel pomaha zakdm vytvorit si postoj k vytvarnych dilim
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Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova

Rocnik : 1. - 3.

Vystup

Ucivo

Priifezova témata,
mezipredmétové vztahy,
Projekty a kurzy

Poznamky

Zvladne kolaz, frotaz, umi
vytvarné

Zpracovat prirodni material —
nalepovani,

Dotvareni, tisk, otisk apod.

Pozna znamé ilustrace
napt.J.Lady, A. Borna,
H.Zmatlikové apod.

Déti zvladnou pouziti
vytvarnych technik na
Zakladé vlastni Zivotni
zkusenosti — citového
Prozitku, vnimani okolniho
svéta pomoci

Sluchovych viem{,
hmatovych, zrakovych
vjem{, které jsou prvotnim
krokem k vyjadreni

a realizaci jejich vytvarnych
predstav,komunikuji

na zakladé vlastni zkuSenosti
a do komunikace

zapojuji obsah vizualné
obraznych vyjadreni,

kterd samostatné vytvori

Dalsi vytvarné techniky,
motivace

Zalozené na fantazii a
smyslového vnimani

Ilustratori détské knihy

Utvaret osobni postoj

v komunikaci v

Ramci skupin spoluzakd,
rodinnych

Prislusnikd apod.,
vysvétlovani vysledkd
tvorby, zamér tvorby

Cj -¢teni
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Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Vytvarna vychova

Rocnik : 4. - 5.

Vystup Ucivo Mezipfedmétové Poznamky

vztahy,

prifFezova témata,

projekty,

kurzy
Prohloubi si a zdokonali Malba-hra s barvou, EV — ekosystémy Narocnost
technika malby z 1. obdobi emocionalni malba, -zakladni podminky prace bude
Zvladne malbu stérkou, michani barev Zivota postupné
rozlévani barev a kombinaci -lidské aktivity a zvySovana
rlznych technik Ovérovani komunikacnich problémy dle véku zaka

umi barevné vyjadrit své pocity
a nalady a pojmenovava

a porovnava svétlostni poméry,
barevné kontrasty a

propor¢ni vztahy

komunikuje o obsahu svych
praci

prohloubi si a zdokonali
techniky kresby z 1. obdobi
dokaze kresbou vystihnout
tvar, strukturu materialu
zvladne obtiznéjsi prace s linii
uziva a kombinuje prvky
obrazného vyjadreni v

plosném vyjadreni linie,

v prostorovém vyjadreni

a usporadani prvka

zamérfuje se védomé na
projeveni vlastnich Zivotnich
zkuSenosti v navaznosti na
komunikaci

rozeznava grafické techniky,
zobrazuje svoji fantaziia Zivotni
zkuSenosti

hleda a naléza vhodné
prostfedky pro sva vyjadreni
na

zakladé smyslového vnimani,
které uplatiiuje pro

vyjadreni svych prozitkd
prohloubi si znalosti z 1.obdobi,
ziskava cit pro

prostorové ztvarnéni zkusenosti
ziskané pohybem a

hmatem

Ucinkd
- osobni postoj
v komunikaci
- promény
komunikacniho
obsahu
- zaméry tvorby a
promény obsahu
Kresba-vyrazové vlastnosti
linie,
kompozice v plose, kresba
rliznym
materiadlem-pero a tus,
dfivko a tus,
rudka, uhel.napt.kresba dle
skute¢nosti,
kresba v plenéru
grafické techniky-tisk
z kolaze,ze Sablon,
otisk, voskova technika

Techniky plastického
vyjadrovani-

Modelovani z papiru, hliny,
sadry

Zivotniho prostredi
-vztah ¢lovéka
k prostredi

MKV - kulturni
diference
- lidské vztahy
- etnicky plvod

MDV —stavba
medialnich
sdéleni

Umi vytvarné zpracovat
prirodni materialy-

nalepovani, ikebany, dotvareni
apod.
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Pozna ilustrace znamych
Ceskych ilustratord — napft.
J.Lady, O.Sekory,
H.Zmatlikové, A.Borna, R.Pilare
aj.

Zak si vytvori $kalu obrazné
vizualnich element(

k vyjadreni osobitého pristupu
k realité

porovnava rizné interpretace a
pristupuije k nim

jako ke zdroji inspirace

Ilustratofi détské knihy
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HUDEBNI VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Obsahové,Casové a organizacni vymezeni

e jerealizovana v 1. - 5. rocniku po jedné hodiné tydné

e hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura

e vzdélavaci obsah je rozdélen do Ctyr oblasti
vokalni cinnost-prace s hlasem,kultivace péveckého projevu
instrumentalni cinnost-hra na hudebni nastroje a jejich vyuZiti pfi reprodukci a
produkci
hudebné pohybova cinnost-ztvarnéni hudby pohybem,tancem,gesty
poslechova cinnost-aktivni vnimani hudby,poznavani zanrl,styl( a podob

Organizace:
ZAci pracuiji ve tfidé s vyuzitim audiovizudlni techniky,za pomoci réiznych forem
s vyuzitim dostupnych vyucovacich pom{cek

Priifezova témata:
V tomto predmétu jsou realizovana tato: EGS,MKV,EV,MV

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak

Kompetence k uceni

Zak zpiva na zakladé svych dispozic intonacné cisté a rytmicky presné v jednohlase.

Ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky,umoznuje kazdému
Zakovi zaZit Uspéch.

Kompetence k reseni problému

Zak rozliSuje jednotlivé kvality ton{,rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény
v proudu znéjici hudby,rozpozna nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni,instrumentalni a vokalné instrumentalni.

Ucitel sleduje pokrok svych zakd a vede je k vzajemnému naslouchani.

Kompetence komunikativni

Zak rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,improvizuje v ramci jednoduchych
hudebnich forem,reaguje pohybem na znéjici hudbu,pohybem vyjadruje
metrum,tempo,dynamiku,smér melodie.

Ucitel se zajima o naméty,nazory,zkusenosti zakl,vytvafi prilezitost pro relevantni
komunikaci zakd.

Kompetence socidlni' a personaini
Z4ci jsou vedeni ke kritickému posuzovani zanrl a styll hudby.
Ucitel vede Zaky ke vzajemnému naslouchani a ohledu na druhé (méné nadané).

Kompetence obcanska
Zak je veden ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél.
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Ucitel umoznuje zakdm,aby se podileli na utvareni kritérii pro hodnoceni ¢innosti
nebo vysledkd.

Kompetence pracovini

Zak vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre,tane¢nim pohybem
vyjadruje naladu.

Ucitel sleduje pokrok vSech 73k, vede je k pouZzivani hudebnich termin{,znakd a
symbol{,vede je k vyuzivani rliznych nastrojti a vybaveni.
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Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova

Rocnik : 1.

Vystup

Ucivo

Mezipfredmétové
vztahy,priifezova
témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Dba na spravné dychani a drzeni
téla.

Provadi hlasova a dechova cviceni.
Zretelné vyslovuje.

Zna vyznam not.

RozliSuje ton,zvuk,hlas mluveny a
Zpévni.

Umi vytleskat rytmus dle vzoru.
RozliSuje kratké a dlouhé tony.

Ud¢i se pouzivat détské hudebni
nastroje k rytmickym cvi¢enim a
hudebnimu doprovodu.

Pozna a umi pojmenovat
klavir,kytaru,flétnu,dfivka,triangl,hl
ky,bubinek

Provadi hudebné pohybovou
¢innost (drzeni
téla,chlize,jednoduché tanecni
hry,pochod)

Pozna a naudi se vybrané vanocni
koledy, lidové pisné,umélé pisné
Pozna vybrané hudebni nastroje
podle zvuku.

Seznami se s vaznou hudbou
Pozna hymnu CR

Vokalni ¢innosti
.pévecky a mluvni
projev(pévecké
dovednosti,hlasova
hygiena)

-hudebni rytmus(realizace
pisni ve 2/4 taktu)

Instrumentalni c¢innosti
-hra na hudebni nastroje
(reprodukce
motivd,témat,jednoduchyc
h skladbi¢ek pomoci
nastrojl z Orfova
instrumentare)
-rytmizace,hudebni hry
(ozvéna..)

Hudebné pohybové ¢.
-taktovani,pohybovy
doprovod znéjici
hudby(2/4takt)
-pohybové vyjadreni
hudby(pohybova
improvizace)
-dramatizace pisni

Poslechové Cinnosti
-kvalita tond

-hudba
vokalni,instrumentalni,voka
Iné instrumentalni, lidsky
hlas,hudebni nastroj

-hudebni styly(hudba
pochodova,tanecni,
ukolébavka...)

EGS- poznavani
evropské hudby
MKV- multikulturni
diference,

lidské vztahy-hudba
etnickych skupin
EV- zakladni
podminky Zivota-
hudba x ramus
MV-vnimani autora
medialnich sdéleni-
vybér kvalitni hudby

Hudba provazi
vyuku CJ,M i Prv

Nabidka poslechovych skladeb:
Hymna CR

Ukolébavky,vanocni koledy a pisné
Soubor CD klasika pred Skolou
Lidové a umélé pisné
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Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova

Rocnik : 2.

Vystup

Ucivo

Mezipfedmétové
vztahy,prifFezova
témata, projekty,
kurzy

Poznamky

RozliSuje rytmus pomaly a
rychly,melodii stoupavou a
klesavou,zeslabovani,zesilovani
Umi vytleskat rytmus podle fikadel
a pisni

Zna pojmy notova
osnova,noty,houslovy kli¢
RozliSuje noty,pomlky,takty
Umi doplni zpév hrou na
jedn.hud.nastroje

Umi zazpivat vybrané pisné

Pozna a rozliSuje hudebni nastroje
podle zvuku-
klavir,trubka,housle, pikola.

Umi uzivat détské hud. nastroje.

Umi se pohybovat dle daného
rytmu,pfi tanci tleskat a do
pochodu bubnovat.

Umi pohybové vyjadfit hudbu,zpév
s tancem

Rozlisuje umélou a lidovou pisen.
Seznami se s vybranymi skladbami
klasik{

Vokalni ¢innosti
.pévecky a mluvni
projev(pévecké
dovednosti,hlasova
hygiena,dynamicky odliSny
zpév,rozsirovani hlasového
rozsahu)

-hudebni rytmus(realizace
pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)
-dvoijhlas (lidovy,kanon)

Instrumentalni ¢innosti
-hra na hudebni nastroje
(reprodukce
motivd,témat,jednoduchyc
h skladbicek pomoci
nastrojl z Orfova
instrumentare)
-rytmizace,hudebni hry
(ozvéna,otazka-odpovéd’)
Hudebni improvizace

Hudebné pohybové c.
-taktovani,pohybovy
doprovod znéjici
hudby(2/4takt)
-pohybové vyjadreni
hudby(pohybova
improvizace)
-dramatizace pisni

Poslechové cinnosti
-kvalita tond,vztahy mezi
tony(akord)

-hudba
vokalni,instrumentalni,voka
Iné instrumentalni, lidsky
hlas,hudebni nastroj
-hudebni styly

-hudebni vyrazové
prosttedky,prvky(melodie, r
ytmus

Vv-ilustrace,vanocni
vyzdoba
Tv-pochod,tanecni
krok

ClJ-
fikadla,vypravovani
Pv-Vanoce
Prv-lidové zvyky a
tradice

MV-vnimani autora
medialniho sdélni
(uplatnéni
vyrazovych
prostfedkd v hudbé
a tanci)

MKV- lidské vztahy
)Mezilidské vztahy
v lidové pisni)

Nabidka poslechovych skladeb:
Hymna CR

Ukolébavky,vanocni koledy a pisné
Soubor CD klasika pred Skolou
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Lidové a umélé pisné

Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova

Rocnik : 3.

Vystup

Ucivo

Mezipfedmétové
vztahy,prifFezova
témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Umi vytleskat a taktovat 2/4 a3/4
takt.

Umi pojmenovat notovou osnovu.
Rozlisi a precte z notového zapisu
takt 2/4 a 34.

RozliSuje a umi napsat notu celou,
pllovou,ctvrtovou.

Podle zapisu not pozna stoupavou a
klesavou melodii. 5

Seznami se s hymnou CR.

Naudi se zpivat vybrané pisné.
Dba na spravné dychani.

RozliSuje nastroje
dechové,smyccové,zest'ové a umi
uvést priklad.

Umi doprovazet na rytmické
nastroje.

Rozlisi rytmus valciku a polky.
Umi polkové a valcikové kroky
(chdize dvoudoba,tiidoba).

Umi pohybové vyjadrit hudbu.

Pozna B.Smetanu a A.Dvoraka.

Zna néktera dila B.Smetany a
A.Dvoraka.

Poslechem rozezna hudebni
nastroje.

Posloucha vaznou hudbu,zabavnou,
slavnostni.

Vokalni ¢innosti
.pévecky a mluvni
projev(pévecké
dovednosti,hlasova
hygiena,dynamicky odliSny
zpév,rozsirovani hlasového
rozsahu)

-hudebni rytmus(realizace
pisni ve 2/4 a 3/4 taktu)
-dvoijhlas (lidovy,kanon)

Instrumentalni ¢innosti
-hra na hudebni nastroje
(reprodukce
motiv{,témat,jednoduchyc
h skladbicek pomoci
nastrojl z Orfova
instrumentare)
-rytmizace,hudebni hry
(ozvéna,otazka-odpoved)
Hudebni improvizace

Hudebné pohybové c.
-taktovani,pohybovy
doprovod znéjici
hudby(2/4takt)
-pohybové vyjadreni
hudby(pohybova
improvizace)
-dramatizace pisni

Poslechové cinnosti
-kvalita tond,vztahy mezi
tony(akord)

-hudba
vokalni,instrumentalni,voka
Iné instrumentalni, lidsky
hlas,hudebni nastroj
-hudebni styly

-hudebni vyrazové
prosttedky,prvky(melodie, r
ytmus

Vv-ilustrace,vanocni
vyzdoba
Tv-pochod,tanecni
krok

ClJ-
fikadla,vypravovani
Pv-Vanoce
Prv-lidové zvyky a
tradice

EGS- Evropa a svét
nas zajima

Nabidka poslechovych skladeb:
Hymna CR

Ukolébavky,vanocni koledy a pisné
Soubor CD klasika pred Skolou
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Lidové a umélé pisné

Vzdélavaci oblast : Uméni a kultura
Vyucovaci predmét : Hudebni vychova

Rocnik : 4.,5.

Vystup

Ucivo

Mezipfedmétové
vztahy,prifFezova
témata, projekty,
kurzy

Poznamky

UCi se dalsi pisné.

Zna pojmy repetice,houslovy klic.
Umi napsat houslovy klic.

RozliSuje a umi napsat notu celou,
pllovou,ctvrtovou.

Pozna dynamicka znaménka p,mf,f
a umi je v pisni pouzit.

Dbd na spravné dychani.

RozliSuje nastroje
dechové,smyccové,zest'ové a umi
uvést priklad.

Umi doprovazet na rytmické
nastroje.

Rozlisi rytmus valciku a polky.
Umi polkové a valcikové kroky
(chdze dvoudoba, tfidoba).

Umi pohybové vyjadrit hudbu.

Pozna B.Smetanu a A.Dvoraka.

Zna néktera dila B.Smetany a
A.Dvoraka.

Poslechem rozezna hudebni
nastroje.

Posloucha vaznou hudbu,zabavnou,
slavnostni.

Vokalni ¢innosti
.pévecky a mluvni
projev(pévecké
dovednosti,hlasova
hygiena,dynamicky odliSny
zpév,rozsirovani hlasového
rozsahu)

-hudebni rytmus(realizace
pisni ve 2/4 a 34 a 4/4
taktu)

-dvojhlas (lidovy,kanon)
-graficky zaznam vokalni
hudby

Instrumentalni Cinnosti
-hra na hudebni nastroje
(reprodukce
motiv{,témat,jednoduchyc
h skladbi¢ek pomoci
nastrojd z Orfova
instrumentare)
-rytmizace,hudebni hry
(ozvéna,otazka-odpovéd’)
Hudebni improvizace

Hudebné pohybové ¢.
-taktovani,pohybovy
doprovod znéjici
hudby(2/4takt)
-pohybové vyjadreni
hudby(pohybova
improvizace)
-dramatizace pisni

Poslechové cinnosti
-kvalita tonQ,vztahy mezi
tény(akord)

-hudba
vokalni,instrumentalni,voka
Iné instrumentalni, lidsky
hlas,hudebni nastroj
-hudebni styly

-hudebni vyrazové
prostredky,prvky(melodie,r
ytmus

Vv-ilustrace,vanocni
vyzdoba
Tv-pochod,tanecni
krok

ClJ-
fikadla,vypravovani
Pv-Vanoce
Prv-lidové zvyky a
tradice

EGS- Evropa a svét
nas zajima

Nabidka poslechovych skladeb:
Hymna CR
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Ukolébavky,vanocni koledy a pisné
Soubor CD klasika pred Skolou, Lidové a umélé pisné

PRACOVNI VYCHOVA

RVP ZV nepojmenovava vyucovaci predmét v této oblasti.Proto byl zvolen nazev
Pracovni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu
Obsahové,Casové a organizacni vymezeni

Pfedmét pracovni vychova se vyucuje v 1.a% 5.ro¢niku po jedné hodiné tydné.Zaci se
v ném udi pracovat s rliznymi materidly a osvojuiji si zakladni pracovni dovednosti a
navyky.

UCi se planovat,organizovat a hodnotit pracovni Cinnost samostatné i v tymu.
Pracovni vychova patfi do vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace,ktery je na prvnim
stupni rozdélen do Ctyf tematickych okruh(:

1. Prace s drobnym materialem

-vytvareni predmétl z tradicnich i netradi¢nich materiald,poznavani vlastnosti
material{

-funkce a vyuziti pracovnich pomUcek a materiald

-jednoduché pracovni postupy a organizace prace

-lidové zvyky,tradice a femesla

2 .Konstrukéni Cinnosti

-prace se stavebnicemi(plosné,prostorové, konstrukéni)

-sestavovani modeld

-prace s navodem,predlohou,jednoduchym nacrtem

3. Péstitelské prace

-zakladni podminky pro péstovani rostlin

-péce o0 nenarocné rostliny

-péstovani rostlin ze semen

-pozorovani pfirody,zaznamenavani a hodnoceni vysledkd pozorovani

4. Pfiprava pokrm(

-pravidla spravného stolovani
-priprava tabule pro jednoduché stolovani

Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrZovani zasad
bezpecnosti
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a hygieny pfi praci.

Pfedmétem prolinaji prlrezova témata,zejména Osobni a socialni vychova a Vychova
demokratického obc¢ana (zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi,spoluprace a
pomoc pri praci)Environmentalni vychova(podminky zivota,vztah k Zivotnimu
prostredi)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaka

Kompetence k ucenr

e 7aci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych pracovnich
oblasti
uci se pouzivat vhodné nastroje,naradi a pomUcky pfi praci v bézném zivoté
e ucitel umoznuje zaklim pouzivat rlizné nastroje a naradi
e ucitel pozoruje pokrok u vSech zak{
[ ]

Kompetence k reseni problémii

e ucitel zadava ukoly zplsobem,ktery umoznuje volbu réiznych postupt
e 7aci promysleji pracovni postupy pfi pInéni zadanych ukolG
e ucitel se snazi u zakd rozvijet tvorivost,vede je k uplatriovani rliznych napadi

Kompetence komunikativn/

e ZAci si rozsifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojl,naradi a
pomdcek,udi se
popsat postup prace
e ucitel vede Zaky k uZivani spravné terminologie

Kompetence socidini a personaini

o uCitel vede Zaky ke spolupraci a vzajemné pomoci

e Zaci pracuji ve skupiné,vytvareji spolecné prace,pri kterych se udi
spolupracovat a respektovat nazory druhych,spolecné se snazi o dosazeni
kvalitniho vysledku

Kompetence obcanské

e ucitel vytvarii u zakl pozitivni vztah k praci a vede je k odpovédnosti za kvalitu
svych
i spolecnych vysledk{ prace
o ucitel umoznuje zakdim,aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své Cinnosti
nebo vysledky
e ucitel umoznuje kazdému zakovi zaZit Uspéch
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Kompetence pracovni

e ucitel vede Zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné
pouzivani ochrannych pracovnich prostredkd
e uditel vede zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materidlu a pracovnich nastroj
e ucitel zohlednuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zakd a podle potieby
zakdm
v ¢innostech pomaha
e 73ci spravné a zodpovédné zachazeji s pracovnimi pomdckami

76



vzdélavaci oblast:Clovék a svét prace
Vyucovaci piredmét: Pracovni vychova

Rocnik:1
Vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata, mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy
umi mackat,trhat, lepit, prace Dodrzuje zasady hygieny
stfihat, vysttihovat, prekladat a s drobnym a bezpecnosti prace,
lepit papir materidlem- poskytne nebo zajisti prvni
vytvaret jednoduché prostorové papir pomoc pri Urazu(dle svych
tvary z papiru schopnosti
a moznosti)-VDO,EV
dovede navlékat,aranzovat, tfidit prace kolaz
pfi sbéru pfirodni material s drobnym
pracuje podle slovniho navodu materialem-
nebo predlohy pfirodniny
umi stfihat textil a nalepit textilii kolektivni prace
prace ve skupinach

dovede sestavovat stavebnicové
prvky konstrukéni
umi montovat a demontovat ¢innosti
stavebnici
zna zaklady péce o pokojové péstitelské
rostliny ¢innosti
(otirani listl,zalévani)
zna zaklady spravného stolovani | pfiprava

pokrm{i
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vzdélavaci oblast:Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét:Pracovni vychova
Rocnik:2

Vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata, mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy

umi prace VDO-Obcanska spolecnost
mackat, trhat, lepit,stfihat,vystfihovat,prekladat | s drobnym | a skola
a skladat papir materidlem- | dodrzuje zasady hygieny
umi vytvaret jednoduché prostorové tvary papir,karton | a bezpecnosti
Z papiru prace,poskytne nebo zajisti

prvni pomoc pfi Urazu
dovede aranzovat prace (dle svych schopnosti a nacvik
navlékat,dotvaret,opracovavat s drobnym | moznosti) zadniho
a tridit pfi sbéru pFirodni material materialem- stehu na
pracuje podle navodu nebo predlohy prirodniny Ctverce

umi navléknout jehlu,udélat uzel,strihat textil
nauci se zadni steh

umi prisit knofliky

umi slepit textilii,vyrobi jednoduchy textilni
vyrobek

dovede sestavovat stavebnicové prvky
umi montovat a demontovat stavebnici

zna zaklady péce o pokojové kvétiny
umi zasit semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

chova se vhodné pfi stolovani
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
pfipravi jednoduchy pokrm(studend kuchyné)

prace

s drobnym
materialem-
textil

konstrukéni
cinnosti

péstitelské
prace

pfiprava
pokrmd

EV-zakladni podminky
Zivota

textilni kolaz

kolektivni
prace

zaseti
Velikonocniho
oseni

vanocni
posezeni
prace ve
skupinach
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Vystup

Uéivo

Priifezova
témata,mezipredm
étové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

chova se vhodné pfi stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani
pripravi jednoduchy pokrm(studena
kuchyné)

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

Priprava pokrm(-
zakladni vybaveni
kuchyné,vybér a
nakup
potravin,jednoduch
a Uprava
stolu,pravidla
spravného stolovani

EGS-Evropa a svét
nas zajima

vanocni besidka
prace ve
skupinach
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vzdélavaci oblast:Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét:pracovni vychova

Rocnik:3
Vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata, mezipredméto
vé vztahy,
Projekty a kurzy
umi Prace s drobnym Pri kazdé
mackat, trhat, lepit,polepovat,stiihat,vyst | materidlem-vlastnosti ¢innosti
fihovat, Materiall,funkce a udrzuje
prekladat a skladat papir vyuziti pracovnich MKV-lidské vztahy poradek
pomdcek a -etnicky na
dovede nastrojl,jednoduché plvod pracovnim
navlékat,aranzovat,dotvaret,opracovava | pracovni misté,dodrz
t postupy,vyuziti tradic | Vv,prvouka uje zasady
a tridit pfi sbéru pfirodni material a lidovych zvyka hygieny
pracuje podle slovniho navodu nebo a
predlohy papir a karton bezpecnosti
EV-vztah Clovéka prace,posky
umi navléknout jehlu,udélat uzel,stfihat k Zivotnimu prosttedi tne prvni
textil prirodniny EGS-Evropa a svét nas pomoc pfi
naudi se zadni steh zajima Uraze
umi prisit knofliky
umi slepit textilii,vyrobi jednoduchy nacvik
textilni vyrobek textil zadniho
stehu
dovede sestavovat stavebnicové prvky na Ctvrtce
umi montovat a demontovat stavebnici
textilni
zna zaklady péce o pokojové rostliny- konstruk¢ni Cinnosti- kolaz
otirani listd, prace
zalévani,kypreni se stavebnicemi kolektivni
umi zasit semena prace
provadi pozorovani a zhodnoti vysledky | péstitelské prace-
pozorovani zakladni podminky zaseti
pro péstovani vel.oseni
orientuje se v zakladnim vybaveni rostlin(i pokojovych)
kuchyné péstovani ze semen v Vanocni
chova se vhodné pfi stolovani mistnosti besidka

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
pripravi jednoduchy pokrm(studena
kuchyné)

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich
ploch

Pfiprava pokrmd-
zakladni vybaveni
kuchyné,vybér a
nakup
potravin,jednoducha
Uprava stolu,pravidla
spravného stolovani

80




Vzdélavaci oblast:Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét:Pracovni vychova

Rocnik:4
Vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata, mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy

Prace s drobnym kolektivni prace
materialem-
vlastnosti
materialu,funkce a MKV-lidské vztahy-etnicky
vyuZiti pracovnich plvod

dovede pomdicek a

vyfezavat,dérovat, polepovat,tapetovat, | nastrojd,jednoduché

vytvafi prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzovani a
vyuziti samorost

seznami se pfi Cinnosti s rliznym
materialem s prvky

lidovych tradic

udrzuje poradek na pracovnim misté

zvladne rizné druhy stehu-
predni,zadni,ozdobny, kFizkovy
udrzuje poradek na svém pracovnim
misté,zasady

hygieny a bezpecnosti prace,poskytne
prvni pomoc pri Uraze

montuje a demontuje stavebnici
dovede sestavovat slozité&jsi
stavebnicové prvky

pracuje podle slovniho
navodu,predlohy

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

poskytne prvni pomoc pfi Uraze

pracovni postupy
papir a karton

prirodniny

textil

konstrukéni
¢innosti-prace

se stavebnicemi
prace s navodem

Vv, pfirodovéda

EV-vztah Cloveka
k prostredi

dodrzuje zasady hygieny
a bezpecnosti prace-
poskytne prvni pomoc pfi
Urazu

(dle svych schopnosti

a moznosti)

Vv
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Vystup

Ucivo

Priiezova témata,mezipredmétové
vztahy,
projekty, kurzy

Poznamky

zna zaklady péce o
pokojové rostliny
zna rozdil mezi setim
a sazenim

Zna mnozeni rostlin
odnozemi a
fizkovanim

umi zvolit podle
druhu péstitelskych
¢innosti spravné
pomticky,nastroje a
naradi

oSetfuje a péstuje
podle danych zasad
pokojové

a jiné rostliny
dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pfi Uraze

orientuje se

v zakladnim vybaveni
kuchyné

seznami se

S pfipravou
jednoduchych
pokrm{ studené
kuchyné

zna pravidla
spravného stolovani a
spolecenského
chovani

dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pri Uraze
udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich
ploch

péstitelské ¢innosti-
zakladni podminky
pro péstovani
rostlin,péstovani
pokojovych rostlin,
péstovani rostlin ze
semen v mistnosti

pfiprava pokrmQ-
zékladni vybaveni
kuchyné,vybér a
nakup
potravin,jednoducha
Uprava
stolu,pravidla
spravného stolovani

EGS-Evropa a svét nas zajima

Nabidka pro dalsi ¢innosti: prace se difevem-, konstrukce ze Spejli
prace s kovem-tvarovani kovovych folii a dratd, ryti,vyhlazovani
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vzdélavaci oblast:Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét:Pracovni vychova

Rocnik:5

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipredmétové
vztahy,
Projekty a kurzy

Poznamky

dovede vyrezavat, polepovat,
tapetovat
vytvafi prostorové konstrukce

seznami se se zaklady aranzovani a
vyuZiti samorostd

seznami se pri ¢innosti s rlznym
materidlem s prvky lidovych tradic

zvladne rizné druhy stehu-
predni,zadni,kfizkovy,ozdobny
seznami se s latanim

seznami se s hackovanim-uhackuje
fetizek

udrzuje poradek na pracovnim
misté,dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace,poskytne prvni
pomoc pfi Uraze

montuje a demontuje stavebnici
dovede sestavovat slozité&jsi
stavebnicové prvky

umi pracovat podle slovniho
navodu

dodrzuje zasady hygieny,poskytne
prvni pomoc

prace s drobnym
materialem-jeho
vlastnosti a
funkce
jednoduché
pracovni postupy

prace
s pfirodninami

prace s textilem

konstruk¢cni
¢innosti

prace se
stavebnici

prace s navodem
prace s predlohou
a jednoduchym
nacrtem

kolektivni prace

MKV-lidské vztahy,etnicky
plvod

EV-vztah Clovéka

k prostfedi,dodrzuje zasady
hygieny a bezpecnosti
prace,poskytne prvni pomoc
pri Uraze(dle svych
schopnosti @ moznosti)

Vv
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Vystup

Ucivo

PriiFezova témata, mezipredmétové
vztah,
Projekty a kurzy

Poznamky

zna zaklady péce o
pokojové rostliny
zna rozdil mezi setim
a sazenim

zna mnozeni rostlin
odnozemi a
fizkovanim

seznami se

s rostlinami
jedovatymi,rostlinami
jako drogy,alergiemi
vede péstitelské
pokusy a pozorovani
umi zvolit podle
druhu péstitelské
¢innosti spravné
pomdcky,nastroje a
naradi

dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti prace,
poskytne prvni
pomoc pfi Uraze

orientuje se

v zakladnim vybaveni
kuchyné

seznami se

S pfipravou
jednoduchych
pokrm{ studené i
teplé kuchyné

zna pravidla
spravného stolovani
a spolecenského
chovani

dodrzuje zasady
hygieny a
bezpecnosti
prace,poskytne prvni
pomoc pfi Uraze
udrzuje poradek a
Cistotu pracovnich
ploch

péstitelské Cinnosti
zakladni podminky
pro péstovani
rostlin,péstovani
pokojovych rostlin,
péstovani rostlin ze
semen v mistnosti

priprava pokrm(
zékladni vybaveni
kuchyné,vybér

a nakup
potravin,jednoducha
Uprava
stolu,pravidla
spravného stolovani

EGS-Evropa a svét nas zajima

Nabidka pro dalsi ¢innosti: prace se drevem:konstrukce ze Spejli, prace s kovem:tvarovani kovovych
folii a dratQ,ryti,vyhlazovani
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TELESNA VYCHOVA
Charakteristika vyucovaciho predmétu-1.stupen

-je realizovana v 1.-5.rocniku
-v kazdém rocniku jsou 2 hodiny tydné

Vzdélavaci obsah je rozdélen na 3 tematické okruhy:

a)cinnosti ovliviuijici zdravi-vyznam pohybu pro zdravi,pfiprava organismu,zdravotné
zamérené cinnosti,rozvoj rliznych forem
rychlosti,vytrvalosti,sily,pohyblivosti,koordinace pohybu,hygiena pfi TV,bezpecnost pfi
pohybovych ¢innostech

b)cinnosti ovliviujici Uroven pohybovych dovednosti-pohybové hry,zaklady
gymnastiky, rytmické a kondicni formy cviceni pro déti,prlpravné Gpoly,zaklady
atletiky,

zaklady sportovnich her,turistika a pobyt v prirodé€,plavani,lyzovani a brusleni,
dalsi pohybové cinnosti

c) Cinnosti podporujici pohybové uceni-komunikace v TV,organizace pfi TV,zasady
jednani a chovani,pravidla zjednodusenych osvojovanych pohybovych cinnosti,méreni
a posuzovani pohybovych dovednosti,zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

Organizace-zaci s prihlédnutim k urcité sportovni aktivité cvici v télocvicné,na
hristi,ve volné prirodé nebo v plaveckém bazénu.V Uvodu hodiny vsichni absolvuji
nastup,rozcvicku,

a dale se veénuji v hlavni asti hodiny danému typu sportovan.Ke konci dochazi

k zavérecnému zklidnéni-relaxaci.Zaci cvi¢i ve vhodném sportovnim obleceni a
obuvi.Ucitel v hodinach vyuziva rlizné metody a formy prace.Spolu s détmi pouziva
veskeré nacini a naradi.

PriiFezova témata.-v tomto predmétu jsou realizovana:MKV,EV,MDV a VDO
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaki

Kompetence k ucen/

Zaci jsou vedeni k osvojeni si zakladniho télocviéného nazvoslovi,uci se cvicit podle
jednoduchého nakresu nebo popisu cvic¢eni,zméfi zakladni pohybové vykony

A porovnaji je s predchozimi,orientuji se v informacnich zdrojich o aktivitach a
sportovnich akcich.

Ucitel umoznuje Zakim aby se naudili na zakladé jasnych kritérii hodnotit své Cinnosti
nebo vysledky.

Kompetence k reseni problémd

Uplatriuji zasady bezpecného chovani ve sportovnim prostredi a adekvatné reaguiji
v situaci Urazu spoluzaka,resi problémy v souvislosti s nesportovnim
chovanim,nevhodnym sportovnim prostfedim a nevhodnym sportovnim nacinim a
naradim.

Ucitel dodava Zakiim sebeddvéru,podle potieby zakdm v ¢innostech pomaha.
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Kompetence komunikativni

Zaci jsou vedeni ke spolupraci pri jednoduchych tymovych cinnostech a soutézich,uci
se reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je i vydavaji,organizuji jednoduché
pohybové soutéze,Cinnosti a jejich varianty.

Ucitel vede Zaky k vzajemnému naslouchani a ocenovani prinosu druhych,vytvari
prileZitosti pro relevantni komunikaci.

Kompetence socidlni’ a personalni

Zaci jsou vedeni k jednani v duchu fair-play,dodrzuji pravidla,oznaci
prestupky,respektuji opacné pohlavi,zvladaji pohybové ¢innosti ve skupiné.

Ucitel zadava ukoly pri kterych zaci mohou spolupracovat,umoziuje kazdému zakovi
zazit Uspéch.

Kompetence obcanska

Podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevuji pfimérenou
samostatnost a vili po zlepseni své zdatnosti,spojuji svou pohybovou ¢innost se
zdravim,zarazuiji si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni,jsou vedeni ke
kritickému mysleni,hodnoti cvieni,uci se byt ohleduplni a taktni.

Ucitel zakm umoziiuje,aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo
jejich vysledkd.

Kompetence pracovni

Zaci jsou vedeni ucitelem k uplatiovani hlavnich zasad hygieny a bezpecnosti pri
pohybovych ¢innostech v béZzném zivoté,uci se uzivat jednotlivé télocvicné naradi a
nadini.
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Vzdélavaci oblast:Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét:Télesna vychova

Rocnik:1
Vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata, mezipredmétové
vztahy,
Projekty a kurzy
zvlada zakladni pripravu priprava ke VDO-Obcanska spolecnost

organismu pred pohybovou
aktivitou

zna protahovaci a napinaci
cviky,cviky pro zahrati

a uvolnéni

spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou ¢innost

a vyuziva nabizené prileZitosti
dba na spravné drzeni téla pti
rbznych ¢innostech

i provadeéni cvikd

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni
cviky

zvlada vyjadrit melodii rytmem
pohybu

zna a uziva zakladni télocvicné
pojmy-nazvy

pohybovych
¢innosti,télocvicného naradi a
nadini

zna pojmy z pravidel sportl a
soutézi

dodrzuje pravidla bezpecnosti a
hlavni zasady hygieny pfi
sportovani v télocvicng,na
hristi,v pfirodé

Zna a reaguje na smluvené
signaly,povely,gesta

pro organizaci ¢innosti

pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv

spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

sportovnimu vykonu-
pfiprava
organismu,zdravotné
zamérené cinnosti

cvi¢eni béhem
dne,rytmické a
kondi¢ni formy
cviceni pro déti-
jednoduché
tanecky,zaklady
estetického pohybu

télocvicné pojmy-
komunikace v TV

bezpecnost pfi
sportovani

a Skola-rozvijime smysl pro
spravedInost

a odpovédnost

Ev-Vztah Clovéka k
prostiedi
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Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipiredmétové
vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

jedna v duchu fair-play
zvladne pfihravku
jednoruc,obouruc

zna a dodrzuje zakladni
pravidla her

je schopen soutézit

v druzstvu

je si védom poruseni pravidel
a nasledkd pro sebe

i druzstvo

zna techniku hodu
kriketovym mickem

Zna nizky start

zna princip Stafetového béhu
nacvi¢i skok do dalky

Ucastni se atletickych zavod(

Ucastni se turistickych
vychazek
osvojuje si zaklady brusleni

zvladne kotoul vpied,stoj na
lopatkach apod.

jednoducha cviceni na
Zebfinach

umi skakat pres Svihadlo
dokaze podbihat dlouhé lano
provadi cviceni na lavickach

projevuje priméfenou radost
z pohybové
¢innosti,samostatnost,odvahu
a vdli pro zlepseni pohybové
dovednosti

udi se respektovat zdravotni
handicap

Zna vyznam sportovani pro
zdravi

zaklady sportovnich
her-micové hry a
pohybové
hry,pohybova
tvorivost,organizace
pfi TV, pravidla
zjednodusenych
osvojovanych
pohybovych
¢innosti,zasady
jednani a chovani

zaklady atletiky-
rychly béh,skok do
dalky,hod
mickem,rozvoj
rlznych forem
rychlosti,vytrvalosti
a sily

cvieni v pFirodé

zaklady gymnastiky-
cviceni na naradi a

s nacinim
odpovidajici velikosti
a
hmotnosti,prlipravna
cviceni a upoly

vztah ke sportu-
zasady jednani a
chovani
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Vzdélavaci oblast:¢lovék a zdravi
Vyucovaci predmét:Télesna vychova

Rocnik:?2

Vystup

Ucivo

Prifezova témata,mezipredmétové
vztahy,projekty
a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni
pfipravu organismu
pred pohybovou
aktivitou

zna protahovaci a
napinaci cviky,cviky
pro zahrati

a uvolnéni

spojuje pravidelnou
kazdodenni
pohybovou ¢innost
se zdravim a
vyuZziva nabizené
prilezitosti

dba na spravné
drzeni téla pri
rliznych ¢innostech
i provadeni cvik{
dba na spravné
dychani

zna kompenzacni a
relaxacni cviky
zvlada vyjadrit
melodii rytmem
pohybu

zna a uziva zakladni
télocvicné pojmy-
nazvy

pohybovych

c¢innosti,télocvicného

naradi a nacini
zna pojmy z pravidel
sportl a soutézi

dodrzuje pravidla
bezpecnosti pfi
sportovani

v télocvicné,na hristi
i v pfirodé

Zna a reaguje na
smluvené
povely,gesta,signaly
pro organizaci
¢innosti

pouziva vhodné
sportovni obleceni a
sportovni obuv

priprava ke
sportovnimu vykonu-
priprava
organismu,zdravotné
zameérené ¢innosti

cvi¢eni béhem
dne,rytmické a
kondicni formy
cviceni pro déti-
jednoduché
tanecky,zaklady
estetického pohybu

télocvitné pojmy-

komunikace v TV

bezpecnost pfi
sportovani

VDO-Obcanska spolecnost

a Skola(dodrzovani pravidel,smysl pro
Cistou

a bezkonfliktni hru)

MKV-Lidské vztahy(ohleduplnost,
spoluprace)
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Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
a pohybovych c¢innostech
a soutézich

jedna v duchu fair play
zvladne pfihravku
jednoruc,obouruc

zna a dodrzuje zakladni
pravidla her

je schopen soutézit

v druzstvu

je si védom poruseni
pravidel nasledkd pro sebe
i druzstvo

zna techniku hodu
kriketovym mickem
Zna nizky start

zna princip Stafetového
béhu

nacvici skok do dalky
Gcastni se atletickych
zavod{

Gcastni se turistickych
vychazek
osvojuje si zaklady brusleni

zvladne kotoul vpred,stoj
na lopatkach apod.
jednoducha cviceni na
Zebfinach

umi skakat pres Svihadlo
dokaze podbihat dlouhé
lano

provadi cviceni na
lavickach

provadi pretahy pretlaky

projevuje primérenou
radost z pohybové cinnosti
samostatnost,odvahu a
vili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

uci se respektovat
zdravotni handicap

zaklady sportovnich
her,pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini
pri cviceni,organizace pfi
TV,pravidla
zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti,her a
soutézi,zasady jednani a
chovani

zaklady atletiky-rychly
béh,skok do dalky,hod
mickem, rozvoj rliznych
forem
rychlosti,vytrvalosti,sily
pohyblivosti a koordinace
pohybu

cviceni v prirodé

zaklady
gymnastiky,prlpravna
cviceni

vztah ke sportu-zasady
jednani
a chovani

EV-Vztah Cloveka
k prostredi(zivotni styl,
prostredi a zdravi)
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Vzdélavaci oblast:Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét:Télesna vychova

Rocnik:3

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipredmétové vtahy,
projekty a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni
pfipravu organismu
pred pohybovou
aktivitou

zna protahovaci a
napinaci cviky,cviky
pro zahtati a uvolnéni

spojuje pravidelnou
kazdodenni Cinnost se
zdravim

a vyuziva nabizené
prilezitosti

dba na spravné drzeni
téla pfi riznych
¢innostech

i provadeéni cvikd

dba na spravné
dychani

zna kompenzacni a
relaxacni cviky
uplatnuje zasady
pohybové hygieny

zna a uziva zakladni
télocvicné pojmy-
nazvy pohybovych
¢innosti,télocvicného
naradi a nacini

Zna pojmy z pravidel
sportl a soutézi
rozumi poveldm
poradovych cviceni a
spravné na né
reaguje

dodrzuje pravidla
bezpecnosti pfi
sportovani

v télocvicng,n a
hristi,v pfirodé,ve
vodé

zna a reaguje na
smluvené
povely,gesta,signaly
pro organizaci
¢innosti

priprava ke
sportovnimu vykonu-
priprava
organismu,zdravotné
zameérené ¢innosti

cvi¢eni béhem
dne,rytmické a
kondi¢ni formy cviceni
pro déti-jednoduché
tanecky,zaklady
estetického pohybu

télocvicné pojmy-
komunikace v TV

bezpecnost pfi
sportovani

VDO-Obcan,ob.¢.spol.

a stat-respekt k identitam,zdroje
konfliktd

MKV-lidské vztahy

Prv-drzeni téla

Cj-presné vyjadrovani

Prv-bezpecnost
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Vzdélavaci oblast:Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét:Télesna vychova

Rocnik:3

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

umi Splhat na tyci

zvladne cviceni na zinénce-
napojované kotouly,stoj na
hlavé apod.

naudi se spravnou techniku
odrazu z mistku pfi cvieni na
Sv.bedné

Gcastni se turistickych
vychazek
osvojuje si zaklady brusleni

Ucastni se plaveckého vycviku
nacvicuje zakladni plavecké
styly

provadi skoky do vody

projevuje pfiméfenou radost
z pohybové
¢innosti,samostatnost,odvahu a
vili pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro
zdravi

zvladne zakladni kroky
nékterych lidovych tancd
seznami se s détskym
aerobikem

seznami se s kondicnim
cvi¢enim s hudbou

Cviceni na naradi a
se nacinim
odpovidajici velikosti
a
hmotnosti,prdpravna
cviceni a upoly

turistika

zakladni plavecka
vyuka,zakladni
plavecké dovednosti

vztah ke sportu-
zasady jednani a
chovani,fair play

Prv-bezpecnost
Vv-¢innosti

Prv-zdravi
Hv-rytmus,melodie
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Vystup

Ucivo

Priifezova
témata,mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych
a pohybovych
¢innostech a soutézich
umi pfihravky jednoruc a
obouruc,driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal
a volejbal

uci se ovladat hru

s basketbalovym micem
nacviCuje strelbu na kos
nacviCuje prehazovanou
zna cviky na zdokonaleni
obratnosti

a pohotovosti

je schopen soutézit

v druzstvu

umi se dohodnout na
spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a
dodrzovat ji

je si védom poruseni
nasledkt a pravidel pro
sebe

i druzstvo

pozna a oznadi
jednoduché prestupky
proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu
kriketovym mickem
zna princip Stafetového
béhu

ubéhne 60 m

zna taktiku pfi béhu na
delSi vzdalenost,pfi béhu
terénem s prekazkami
umi skakat do dalky
nacvici se spravnou
techniku skoku z mista

zaklady sportovnich her-
micové hry a pohybové
hry,pohybova tvorivost

a vyuziti netradi¢niho
nacini pfi
cviceni,organizace pfi
TV,pravidla
zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti-her a soutézi,
zasady jednani a chovani

zéklady atletiky-rychly
béh,skok

do dalky,hod

mickem, rozvoj rliznych
forem
rychlosti,vytrvalosti,sily a
pohyblivosti

a koordinace pohybu

Prv-komunikace lidi
vyznam pravidel

M-méreni délky
bodové hodnoceni

Vv-sport.naradi
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Vzdélavaci oblast:Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét:Télesna vychova

Rocnik:4
Vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata, mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy
zvlada zakladni pripravu priprava ke MKV-lidské vztahy

organismu pred pohybovou
aktivitou

zna protahovaci a napinaci
cviky,cviky pro zahrati

a uvolnéni

podili se na realizaci
pravidelného pohybového
rezimu

zarazuje do pohybového
rezimu korektivni
cviceni,predevsim

Vv souvislosti

s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvladne zakladni kroky
lidovych tancl,seznami se
s détskym aerobikem a
kondi¢nim cvicenim

s hudbou

dba na spravné drzeni téla
pfi rlznych ¢innostech

i provadeni cvikl
projevuje primérenou
samostatnost a vili pro
zlepSeni fyzické zdatnosti
dba na spravné dychani
zna kompenzacni a
relaxacni cviky

uplatfuje zasady pohybové
hygieny

Zna a uziva zakladni
télocvicné pojmy-nazvy
pohybovych

¢innosti, télocvicného naradi
a nadini

zna pojmy z pravidel sportd
a soutézi

rozumi povellim
poradovych cviceni

sportovnimu vykonu-
pfiprava
organismu,zdravotné
zameérené ¢innosti

cvic¢eni béhem
dne,rytmické a
kondi¢ni formy
cviceni pro déti-
tanecky,zaklady
estetického pohybu

télocvicné pojmy-
komunikace v TV

EV-vztah Clovéka k prostredi

94




Vystup

Ucivo

Prifezova
témata,mezipredmétové
vztahy,projekty a kurzy

Poznamky

dodrzuje pravidla
bezpecnosti pfi sportovani
v télocvicné,na hfisti,ve
vodé

adekvatné reaguje

v situaci Urazu spoluzaka
zna a reaguje na smluvené
signaly,povely,gesta pro
organizaci ¢innosti
pouziva vhodné sportovni
obleceni a sportovni obuv
jedna v duchu fair play

spolupracuje pfi
jednoduchych tymovych a
pohybovych Cinnostech a
soutézich,vytvari
varianty osvojenych
pohybovych her,
zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka

a reaguje na pokyny

k vlastnimu provedeni
pohybové Cinnosti

umi prihravky jednoruc a
obouruc,driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a
volejbal

uci se ovladat hru

s basketbalovym mic¢em
nacvicuje stfelbu na kos
nacvicuje prehazovanou
zna pravidla
prehazované,malé
kopané, florbalu

a Fidi se jimi

zna cviky na zdokonaleni
obratnosti a pohotovosti
je schopen soutézit

v druZstvu

umi se dohodnout na
spolupraci a jednoduché
taktice druzstva a
dodrzovat ji

je si védom poruseni
pravidel a nasledkd pro
sebe i druzstvo

bezpecnost pfi sportovani

zaklady sportovnich her-
micové hry

a pohybové hry,pohybova
tvorivost a vyuZiti
netradi¢niho nacini pfi
sportovani,organizace pfi
TV,pravidla
zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti-her a
soutézi,zasady jednani a
chovani

95




Vystup Ucivo Prifezova Poznamky
témata,mezipredmétové
vztahy,
projekty a kurzy
zna techniku hodu Zaklady gymnastiky-

kriketovym mickem

zna princip Stafetového béhu
ubéhne 300 m

zna taktiku pfi béhu-k
meté,sprintu,vytrvalostniho
béhu,pfi béhu terénem

s prekazkami

nacvi¢i spravnou techniku
skoku z mista

Ucastni se atletickych zavodi

umi spravnou techniku
odrazu z mistku pfi
cviceni na Sv.bedné,vyskok
do kleku a dfepu

provadi cvieni na Svédské
bedné

Ucastni se turistickych
vychazek

projevuje pfimérenou radost
z pohybové
¢innosti,samostatnost,odvahu
a vdli pro zlepSeni pohybové
dovednosti

respektuje zdravotni
handicap

zna vyznam sportovani pro
zdravi

dokaze objektivné zhodnotit
svi{j vykon,porovnat ho

s predchozimi vysledky

cvi¢eni na naradi a

s nacinim
odpovidajici velikosti
a
hmotnosti,prdpravna
cviceni a Upoly

vztah ke sportu-
zasady jednani a
chovani
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Vystup

Ucivo

Prifezova
témata, mezipied
métové vztahy,
projekty a kurzy

Poznamky

zvladne techniku 2 plaveckych styld-
prsa a kraul

osvoji si techniku dalSiho plaveckého
stylu

provadi skoky do vody

zdokonaluje se v technice brusleni
na ledé

Ucastni se sportovnich soutézi na
ledové plose

zvladne jizdu na kole
zna jednoducha pravidla silni¢niho
provozu

zakladni plavecka
vyuka,hygiena plavani

technika brusleni

vychova cyklisty

97




Vzdélavaci oblast:Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét:Télesna vychova

Rocnik:5

Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipredmétové
vztahy,projekty a kurzy

Poznamky

zvlada zakladni pripravu
organismu pred
pohybovou aktivitou
zna protahovaci a
napinaci cviky,cviky pro
zahrati

a uvolnéni

podili se na realizaci
pravidelného
pohybového rezimu
zarazuje do pohybového
rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym
oslabenim

zvladne zakladni kroky
lidovych tancl,seznami
se s détskym aerobikem
a kondicnim cvicenim

s hudbou

dba na spravné drzeni
téla pfi riznych
¢innostech

provadéni

cvikl, projevuje
pfiméFenou
samostatnost

ai vali pro zlepseni
Urovné své zdatnosti
dba na spravné dychani
zna kompenzacni a
relaxacni cviky
uplatiiuje zasady
pohybové hygieny

zna a uziva zakladni
télocvicné pojmy

Zna pojmy z pravidel
sportl a soutézi

rozumi poveldim
poradovych cviceni

cvici podle jednoduchého
nakresu,popisu cviceni

priprava ke
sportovnimu
vykonu-prfiprava
organismu,zdravotné
zameérené ¢innosti

cvi¢eni béhem
dne,rytmické

a kondicéni formy
cviceni pro déti-
tanecky,zaklady
estetického pohybu

télocvicné pojmy-
komunikace
vTV

MKV-mezilidské vztahy-
multikulturalita

EV-vztah Clovéka k prostredi

(prostredi a zdravi)

MDV-fungovani a vliv médii ve
spolecnosti
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Vystup

Uéivo

Priifezova
témata,mezip
fedmétové
vztahy,
projekty a
kurzy

Poznamky

dodrzuje pravidla bezpecnosti pfi
sportovani

v télocvicné,na hristi,prirodé,ve vodé
adekvatné reaguje v situaci Urazu
spoluzaka

Zna a reaguje na smluvené signaly
povely,gesta pro organizaci ¢innosti
pouziva vhodné sportovni obleceni a
sportovni obuv

jedna v duchu fair-play

respektuje pfi pohybovych cinnostech
opacné pohlavi

spolupracuje pfi jednoduchych
pohybovych ¢innostech a
soutézich,vytvari varianty osvojenych
pohybovych her,zorganizuje
nendarocné pohybové Cinnosti a soutéze
na Urovni tfidy,zhodnoti kvalitu
pohybové cCinnosti spoluzaka a reaguje
na pokyny k vlastnimu provedeni
pohybové ¢innosti

umi prihravky jednoruc a
obourug,driblink

rozliSuji mi¢ na basketbal a volejbal
uci se ovladat hru s basketbalovym
micem

nacvicuje stfelbu na kos

nacvicuje prehazovanou

zna pravidla prehazované malé
kopané,florbalu a fidi se jimi

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a
pohotovosti

bezpecnost pfi
sportovani

Zaklady sportovnich her-
miCové a pohybové
hry,pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho
naradi a nacini pfi
cviceni,organizace pfi
TV,pravidla
zjednodusenych
pohybovych aktivit
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Vystup

Ucivo

Priifezova
témata, mezipiredmétové
vztahy,
Projekty a kurzy

Poznamky

je schopen soutézit v druzstvu
umi se dohodnout na spolupraci
a jednoduché taktice muzstva a
dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a
nasledkt pro sebe i druzstvo
pozna a oznaci zjevné prestupky
proti pravidlim

a adekvatné na né reaguje

zna techniku hodu kriketovym
mickem

zna princip Stafetového béhu
ubéhne 400m a 800m

zna taktiku pfi béhu-k
meté,sprintu,vytrvalostniho
béhu,pfi béhu terénem

s prekazkami

nacvi¢i spravnou techniku skoku
Z mista

Ucastni se atletickych zavodd

zvladne cviCeni na Zinénce-
napojované kotouly,

kotouly vpred a vzad s rlznym
zakoncenim

umi spravnou techniku pfi
odrazu z mistku pfi cviCeni na
Svédské bedné,vyskok do diepu
a kleku

zdokonaluje se ve cviceni na
ostatnim naradi-
kruhy,Zebfiny,lavicky apod.
provadi kondi¢ni cviceni

s novymi mici

Ucastni se turistickych vychazek
ovlada techniku brusleni na
ledové plose

zna zaklady her na ledové plose
a pouziva je

zaklady sportovnich
her-micové hry a
pohybové hry

zaklady atletiky-rychly
béh,hod
mickem,rozvoj rliznych
forem
rychlosti,vytrvalosti,sily
a pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady
gymnastiky,prlipravna
cviceni a Upoly
¢innosti-her a
soutézi,zasady jednani
a chovani
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Vystup

Uéivo

Prifezova
témata,mezipie
dmétové
vztahy,
projekty a
kurzy

Poznamky

projevuje pfimérenou radost

z pohybové cinnosti
samostatnost,odvahu a vili pro
zlepSeni pohybové

dovednosti

respektuje zdravotni handicap
zna vyznam sportovani pro zdravi
dovede ziskat informace o
pohybovych aktivitach

a sportovnich akcich ve skole i

v misté bydlisté

dokaze objektivné zhodnotit svUj
vykon,porovnat ho

s predchozimi vysledky

vztah ke sportu-zasady
jednani
a chovani-fair-play
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8.Hodnoceni

V4

8.1. Pravidla pro hodnoceni zaku

Pravidla pro hodnoceni 7ak@ jsou zpracovéna na zakladé vyhlasky MSMT ¢&.48/2005
Sb.,o zakladnim vzdélavani.

Obecné zasady:

e pfi hodnoceni,prlibézné i celkové klasifikaci ucitel uplatriuje pfimérenou
narocnost a pedagogicky takt vaci zakovi

e pri celkové klasifikaci prihlizi k vékovym zvlastnostem zakd,k tomu,ze zak mohl
v priibéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v ucebnich vykonech pro urcitou
indispozici

e podklady pro klasifikaci ucitel ziskava soustavnym sledovanim vykon{ Zaka a
jeho pripravenosti na vyucovani,sleduje jeho rozvoj, podklady také ziskava
pisemnymi,Ustnimi i praktickymi zkouskami,pohybovymi a didaktickymi testy.
Vede tzv.zakovska portfolia.

e pisemnou praci z uCiva za delSi obdobi (Ctvrtletni prace) presahujici 30 minut
mohou Zaci psat v jednom dni pouze jednu.Takové prace oznami ucitel zaklm
predem (nejméné tyden) a ostatni vyucujici informuje zapisem terminu do
tfidni knihy

e na konci klasifikacniho obdobi se hodnoti kvalita prace a ucebni vysledky,jichz
Zak dosahl za celé klasifikacni obdobi.Prihlizi se systematicnosti v praci
Zaka,stupen prospéchu se neurcuje na zakladé priiméru z klasifikace za
prislusné obdobi

e v predmétu,v némz vyucuje vice uditeld,urci vysledny stupen za klasifikacni
obdobi prislusni ucitelé po vzajemné dohodé

8.2 Hodnoceni a klasifikace

A. Hodnoceni a klasifikace v predmétech s prevahou naukového zaméreni

Stupeii 1 (vyborny)

74k samostatné a tvofivé uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli logicky spravné.
Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zdkonitosti ucelené a pfesné, chape
vztahy mezi nimi a smysluplné propojuje do Sirsich celkli poznatky z rtiznych vzdélavacich
oblasti. Jeho ustni a pisemny projev je spravny, piesny, vystizny, G¢inné se zapojuje do
diskuze. Je schopen samostatné studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva
rozhodnuti. PIn¢ respektuje demokratické principy, uvédoméle a aktivné pracuje v tymu, jeho
pusobenti je velmi pfinosné. Je témét vzdy schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
¢lenti.
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Stupeii 2 (chvalitebny)

74k s mensimi podnéty ugitele uplatiiuje osvojené poznatky a dovednosti. Mysli spravné,

V jeho mysleni se projevuje logika a tvorivost.Ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy,
definice a zakonitosti v podstaté ucelené, presné€ a tpln¢, chape vztahy mezi nimi a s mens§imi
chybami propojuje do §ir$ich celkd poznatky z riiznych vzdélavacich oblasti. Ustni a pisemny
projev miva mensi nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. Kvalita vysledkt je
zpravidla bez podstatnych nedostatkii. Zapojuje se do diskuze. Je schopen s mensi pomoci
studovat vhodné texty, fesit problémy a obhajovat sva rozhodnuti.

Respektuje demokratické principy, v podstaté uvédoméle a aktivné pracuje pro tym, jeho
pusobeni je pfinosné. Je vétsinou schopen sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lend.

Stupen 3 (dobry)

74k se v uplatiiovani osvojovanych poznatkt a dovednosti dopousti chyb. Uplatiiuje
poznatky a provadi hodnoceni jevi podle podnétt ucitele. Méa nepodstatné mezery

V ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni pozadovanych poznatkti, faktti, pojmii, definic a
zakonitosti, s vétsimi chybami propojuje do SirSich celkil poznatky z riznych vzdélavacich
oblasti. Podstatnéjsi neptesnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. Jeho mysleni je
veelku spravné, ale malo tvoiivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. Césteéné se zapojuje do
diskuze. Je schopen studovat podle navodu ucitele. Obc¢as nerespektuje demokratické
principy, v tymu pracuje ne piili§ aktivng, jeho pisobeni je pfinosné v mensi mife. Je schopen
sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢lent.

Stupen 4 (dostatecny)

U zaka se v uplatiiovani osvojenych poznatkii a dovednosti vyskytuji zdvazné chyby. Pti
vyuzivani poznatkd pro vyklad a hodnoceni jevil je nesamostatny. Zak ma v ucelenosti,
presnosti a tiplnosti osvojeni pozadovanych poznatkll zdvazné mezery, chybné propojuje do
SirSich celkll poznatky z riznych vzdélavacich oblasti. V logice mySleni se vyskytuji zdvazné
chyby, mySleni neni tvofivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti,
pfesnosti a vystiznosti, malo se zapojuje do diskuze. Zavazné chyby dovede zak s pomoci
ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké téZkosti. Demokratické principy respektuje
jen obcas, prace v tymu

se pouze ucastni. Jeho plisobeni neni pfili§ pfinosné. Sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich
¢lent je schopen mélokdy.

Stuperi 5 (nedostate¢ny)

U Zéka se v uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti vyskytuji velmi zavazné chyby.
Pfi vykladu a hodnoceni jevii a zakonitosti nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty
uditele. Zak si pozadované poznatky neosvojil, nesmyslné propojuje do §irsich celkii poznatky
z riznych vzdé€lavacich oblasti. Neprojevuje samostatnost v mysleni. V Gstnim a pisemném
projevu ma zavazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti, i vystiznosti, nezapojuje se do
diskuze. Chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Viibec nerespektuje demokratické
principy, nepracuje pro tym. Svou ¢innosti narusuje spolupraci, jeho piisobeni neni pro tym
pfinosné. Spravného sebehodnoceni a hodnoceni ostatnich ¢leni neni schopen.
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B. hodnoceni vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na vzdélavani, jehoZ obsah,
formy a metody odpovidaji jejich vzdélavacim potfebam a moznostem, na vytvoreni
nezbytnych podminek, které toto vzdélavani umozni a na poradenskou pomoc skoly a
Skolského poradenského zarizeni. Pro zaky se zdravotnim postizenim a zdravotnim
znevyhodnénim se pfi prijimani ke vzdélavani a pri jeho ukoncovani stanovi vhodné
podminky odpovidajici jejich potfebam. Pfi hodnoceni zak{ a studentl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami se prihlizi k povaze postizeni nebo znevyhodnéni.

C. Hodnoceni a klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou
vychovného zaméreni

Stupen 1 (vyborny)

Zak je v Cinnostech velmi aktivni. Pracuje tvorive, samostatne, plné vyuziva své
osobni predpoklady a velmi Uspésné je rozviji.Vzdy pouziva bezpecné a ucinné
materialy,nastroje a vybaveni. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény
a presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvorivé. Aktivné se
zajima o umeéni a estetiku. Jeho télesna zdatnost ma vysokou Uroven.

Stupeii 2 (chvalitebny)

Zak je v ¢innostech aktivni, prevazné samostatny, vyuziva své osobni predpoklady,
které Uspésné rozviji. PouZiva bezpecné a Ucinné materidly, nastroje a vybaveni. Jeho
projev je esteticky plsobivy, originalni a ma jen mensi nedostatky. Osvojené
védomosti, dovednosti a navyky aplikuje méné tvorivé. Ma zajem o uméni a estetiku.
Je télesné zdatny.

Stupen 3 (dobry)

Zak je v Cinnostech méné aktivni, samostatny a pohotovy. Nevyuziva dostatecné své
schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Materidly, nastroje a vybaveni
pouziva bezpec¢né a Gcinné pouze nékdy. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se
v ném chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pri jejich aplikaci
potrebuje pomoc ucitele. Nema aktivni zajem o uméni, estetiku a télesnou kulturu.

Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni i tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Materialy, nastroje a vybaveni vétSinou nepouZiva bezpecné a
ucinné. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi maly zajem a snahu.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z4ak je v Cinnostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy.
Materialy, nastroje a vybaveni nepouziva témér nikdy bezpecné a Gcéinné. Jeho projev
je vétsinou chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a
dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem o praci.
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9. Autoevaluace

Vlastni hodnoceni vysledkt vzdélavani provadi skola pribézné.

Evaluace je rozclenéna do téchto krok:

e SWOT analyza stavu

e Evaluace vnéjsi ze strany firem,jez se tim zabyvaji (nechavame si zpracovat)
e Vlastni evaluace

Oblasti evaluace,na které se zaméiujeme:
e prostiedi Skoly
e vztahy mezi zdky
e vztah zak-ucitel
e vztah Skola — rodice

SWOT analyza stavu je provadéna vzdy na konci Skolniho roku. Hodnotime pii ni posun
k lepSimu stavu a feSime problémy,které pti rozvoji Skoly vznikly.

Evaluace vnéjsi probiha zhruba jednou za dva roky podle nabidky firem Kalibro, SCIO.
Vlastni evaluace se provadi na zédklad€ pozorovani,testovani,rozhovort s vybranymi

skupinami.

Veskeré vysledky evaluace jsou soucésti dokumentace Skoly.
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Dodatek ¢.1
Ucebni plan 1. — 5. ro¢nik

Ucebni plan

Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci Rocnik Celkem y 4
oblast obor predmét 1. | 2. | 3. | 4. | 5. | predméty | toho
DCD*

Jazyk a Cesky jazyk a | Cesky jazyk |9 |9 |7 5 |41 6
jazykova literatura(38) +2 | +2 | +2
komunikace | Cizi jazyk(9) | Anglicky - /- 3 (3 |3 |9

jazyk
Matematika | Matematikaa | Matematika |4 |4 (4 |4 |4 |24 4
a jeji jeji +1 | +1 ] +1 | +1
aplikace aplikace(22)
Informacni | Informac¢nia | Informatika |- |- |- |- |1 |1
a komunikacni
komunikacni | technologie(1)
technologie
Clovék a Clovék a jeho | Prvouka 2 (2 [3 |- |- ]9 2
jeho svét svét (12) +1 | +1

Prirodovéda |- |- |- |2 |1 |4 1

+1
Vlastivéda |- |- |- |1 (1 |3 1
+1

Uméni a Uméni a Hudebni 1 |1 (1 |1 (1 |5
kultura kultura(12) vychova

Vytvarna 1 (1 |1 |2 |2 |7

vychova
Clovék a Clovék a Télesna 2 (2 [2 [2 |2 |10
zdravi zdravi(10) vychova
Clovék a Clovék a svét | Pracovni 1 |1 |1 |1 |1 |5
svét prace | prace(5) vychova
Volitelné - - - - - - -
Celkova povinna Casova dotace 21 |22 |24 |25 |26 | 118 14
Z toho disponibilni ¢asova dotace 1 (2 |3 |3 |5 |14 14

*DCD —disponibilni ¢asova dotace
Poznamky k ucebnimu planu

Cesky jazyk

V 1.ro¢niku ma predmét komplexni charakter,od 2. do 5.roCniku je ¢lenén na
Komunikacni a slohovou vychovu,Jazykovou vychovu a Literarni vychovu.

Celkové je dopInén o Dramatickou vychovu. Casova dotace je proto posilena o 6

hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Matematika

Vyucovaci predmét matematika je ve 2., 3.,4.a5.rocniku posilen o 4 hodiny
z disponibilni ¢asové dotace.
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Dodatek ¢. 2
Finan¢ni gramotnost

Do ucebnich planti matematiky jsou prabézné po cely Skolni rok zatfazovany slovni ulohy,
které fesi praktické Zivotni situace a jsou zamétfeny na procvicovani praveé probiraného uciva.
Veskeré ulohy jsou piimétené véku a schopnostem zaki, jsou téz ptizpisobeny obsahu uciva
matematiky v jednotlivych roénicich.

1.ro¢nik: tlohy typu Mohu si koupit?

2.ro¢nik: ulohy typu Moje pokladnicka — spoieni,nakupy

3.ro¢nik: ulohy typu Finance v domécnosti (hospodateni s rodinnymi financemi)

4.ro¢nik: ulohy typu Finance v domacnosti (pfijmy a vydaje rodiny)

5.ro¢nik: tlohy typu Finance v domécnosti ( vydaje za energie a vodu, pijcky)

Dopravni vychova

Dopravni vychova je od 1.9.2013 zatazena v ucebnich planech predmét Prvouka a
Ptirodovéda formou Skolniho projektu, ktery je zafazen na mésic duben. Tento projekt je
ukoncen praktickou zkouskou ve formé soutéze Maly cyklista, kterou porddame pravidelné
jiz sedmym rokem.

Platnost od 1.9.2013
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